
     衛生福利部國民健康署 

  兒童預防保健衛教素材使用須知  

              

為提升 7歲以下兒童家長及主要照顧者之健康知能，於接受兒

童預防保健服務前，透過兒童健康手冊觀察評估孩子平日的發展狀

況與填寫「家長紀錄事項」及「衛教紀錄表」，本署爰製作相關影片

及文宣素材請貴院(所)進行宣導運用。 

 

實體宣導素材: 

一、宣導海報:請貴院(所)張貼於診間，以利協助院所提醒醒孩

童之主要照顧者於進行兒童預防保健服務前，填寫「家長紀

錄事項」並於就診時與醫師討論。 

二、家長叮嚀書籤: 針對未於兒童預防保健前填寫「家長紀錄

事項」之家長，可夾於手冊內，用以提醒家長於下次健檢前

完成填寫。 

 

電子版素材: 

一、醫護人員衛教指引:協助醫護人員提醒家長執行兒童預防保

健前之注意事項。 

二、「家長紀錄事項」發展關鍵警訊題衛教影片:提供家長們平

日如何觀察孩子的發展狀況，並可作為醫護人員進行兒童預

防保健服務時的衛教工具。 

(本影片預計 110 年 12 月底上線) 

 

※上述實體及電子素材皆上架於本署(國民健康署/健康主題/全人

健康/嬰幼兒與兒童健康/兒童預防保健)或可掃描下頁之 QR code，

列印運用。 

 

為守護孩童的健康，感謝貴院(所)的配合，有您真好! 



 

(國民健康署/兒童預防保健專區) 
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