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	行程特色：
	● 日常生活中若缺乏身體活動的機會，易造成慢性疾病、抵抗力降低、心理的 壓
	● 特別安排: 大內龍貓公車站彩繪村、臺南山上花園水道博物、走馬瀨農場

	行程安排：
	交通資訊
	公車：
	營業時間
	導覽解說：
	交通資訊：
	【大眾運輸】
	健走步道：南瀛天文館教育園區環山步道.共 500KM 約 758 步 約消耗 23 大卡交通資訊：
	南下：
	北上：
	省道
	大眾運輸：
	導覽場次(每場約 40 分)團體須另外預約
	交通資訊： 國道南下
	國道北上
	大眾運輸： (1)
	農場生態導覽


