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臺南市政府衛生局 102年度護理人員公開甄試試題 
102.06.23 

共 50題，皆為單選題，每題 2分，答錯不倒扣 

（   ）1.某社區近年來婦女子宮頸癌比率明顯上升，若欲確認此社區子宮頸

癌高危險婦女族群特徵，應採用哪種流行病學調查，方能在較短時

間完成? 

（A）描述性研究 

（B）個案對照研究 

（C）世代研究 

（D）實驗性研究 

 

（   ）2.有兩種工具可在短期間篩檢出社區民眾是否被感染到某高致命性傳

染疾病，A 工具的敏感度 95%，特異度 65%，B 工具的敏感度 75%，

特異度 90%，若發生緊急疫情時，下列敘述何者正確? 

（A）不建議使用 A工具，因為偽陰性太高 

（B）不建議使用 B工具，因為偽陽性太高 

（C）建議使用 A工具，可找到較多的疑似感染者 

（D）建議使用 B工具，診斷有病較嚴僅 

 

（   ）3.台灣某社區從未出現瘧疾病例，於某年六月初，衛生局陸續接獲三

名瘧疾報告病例，進一步調查，首例是印尼籍已婚婦女，曾在該年

四月帶孩子回印尼探親，後續她先生先發病，與其先生接觸過的鄰

居也發病，然這兩位未曾去過印尼。請問下列敘述何者正確? 

（A）此社區已經出現本土性瘧疾 

（B）此社區的瘧疾僅屬境外移入 

（C）此社區的瘧疾屬地方性流行 

（D）此社區的瘧疾屬散發性流行 

 

（   ）4.社區正流行腹瀉，目前發現 A 藥與 B 藥對止瀉都有效果，A 藥需服

用一星期才止瀉，且服用後其腹瀉人數比率明顯低於未服用者並達

統計意義，B 藥服用 2-3 天即止瀉，其服用後腹瀉人數比率雖低於

未服用者但未達統計意義，若要短期內有效控制此症狀，下列建議

何者最合理? 

（A）建議先服用 B藥短期止瀉，再服用 A藥延長止瀉效果 

（B）建議使用 A 藥，因為達統計顯著意義，有實證的支持，較保險。 

（C）建議使用 B藥，雖未達統計意義，但對臨床症狀控制效果較快 

（D）建議同時服用 A藥與 B藥，以補足相互間的不足 
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（   ）5.下列何者不屬於「第一段預防特殊保護」的做法? 

（A）30歲婦女子宮頸抹片檢查  

（B）停經婦女加強鈣的補充 

（C）加裝回收汽油槍避免工人吸入油氣 

（D）老人施打預防針 

 

（   ）6.社區護理人員在社區健康促進中的功能不包含何者? 

（A）完整的社區評估 

（B）影響健康政策的制定 

（C）主導社區健康促進活動 

（D）確保健康服務的可用性 

 

（   ）7.欲評價社區介入方案是否能有效提高婦女執行子宮頸抹片的比率，

下列何種評價工具與收集的資料最能準確估計其成效? 

（A）觀察來衛生所子宮頸抹片檢查的人數 

（B）組焦點團體了解婦女對子宮頸抹片情況 

（C）檢核表計算衛生所做婦女子宮頸抹片數 

（D）抽樣調查估計社區婦女做子宮頸抹片情形 

 

（   ）8.社區護理人員對社區民眾推動執行健康飲食方案，下列何者最適合

用來評價此方案是否達到預定成果目標? 

（A）出席人數與主動發言次數 

（B）活動計畫內容合宜 

（C）正確外食技巧的比率 

（D）方案舉辦地點與時間 

 

（   ）9.發現社區居民喜宴中會準備香菸做為謝客招呼，下列何者屬健康促

進策略? 

（A）舉辦居民肺部 X-ray檢查 

（B）收集疑似問題居民的痰檢驗 

（C）舉辦抽菸對身體壞處的講座 

（D）要求主家不可準備香菸宴客 

 

（   ）10.社區護理人員最好在多久時間內，完成社區民眾預防注射講座，

以達最佳學習效果? 

（A）10-15分鐘 

（B）20-30分鐘 

（C）35-40分鐘 

（D）0-50分鐘 
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（   ）11.社區健康營造的實施期程，組織期工作主要任務為何? 

（A）進行需求調查 

（B）成立推動委員會 

（C）予以過程評價 

（D）擬定行動計畫表 

 

（   ）12.護理人員針對糖尿病民眾進行健康營造推動步驟中首要工作項目

為何? 

（A）分析社區中糖尿病相關現況 

（B）進入社區與組織糖尿病民眾 

（C）招募協助推動糖尿病議題的志工 

（D）進行糖尿病教育介入之社區需求評估 

 

（   ）13.護理人員評估社區糖尿病介入教育需求，以何種方式收集罹病人

數、肥胖率與飲食行為等資料最恰當? 

（A）社會指標法 

（B）擋風玻璃式調查 

（C）社會調查法 

（D）参與式觀察法 

 

（   ）14.進行社區溝通系統評估時，適合收集下列何種資料? 

（A）居民覺得安全的感受 

（B）讓居民聚集的共同區域 

（C）居民對社區否有参與感 

（D）居民是否使用社區的娛樂資源 

 

（   ）15.為解決社區糖尿病個案之飲食問題，因此採取「引導民眾相信運

動對糖尿病是重要的，進而催促里長設置里民運動空間」，此舉

屬何種介入活動? 

（A）社區支持活動 

（B）環境改變活動 

（C）社會介入活動 

（D）組織文化活動 

 

（   ）16.下列何者並非診斷社區健康問題嚴重性要納入的因素? 

（A）死亡率高低 

（B）影響多少人 

（C）無法在時間內解決 

（D）經濟上的損失 
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（   ）17.公衛護理師協助彩色印刷工廠進行篩檢，其中與印刷職災有關之

何種檢查應被排入? 

（A）腎功能檢查 

（B）神經學檢查 

（C）視力檢查 

（D）聽力檢查 

 

（   ）18.下列何者並不屬於衛生署規畫之完整醫療照護體系中，「公共衛

生及預防保健服務」之項目? 

（A）緊急救護 

（B）基層醫療 

（C）篩檢服務 

（D）促進健康 

 

（   ）19.下列哪一種做法顯示公衛護理人員擔任協調者的角色? 

（A）聯絡多個社區團體 

（B）提供健康諮詢中心 

（C）協助社區推展活動 

（D）召開社區共識會議 

 

（   ）20.有關全民健保敘述，下列何者錯誤? 

（A）增加醫療的可近性 

（B）未含牙齒保健項目 

（C）是強制性社會保險 

（D）提供成人預防保健 

 

（   ）21.台灣目前公共衛生問題，下列敘述何者錯誤? 

（A）醫療網的規劃僅為解決醫療機構不均衡的發展 

（B）全球化的推動，增加傳染病入侵與流行的威脅 

（C）未列為世界衛生組織，是全球衛生體系防疫的缺口 

（D）人口結構老化唯加速興建相關機構以緩解照顧負荷 

 

（   ）22.有關台灣衛生行政組織及運作，下列敘述何者正確? 

（A）台灣衛生行政組織分三層級設計 

（B）全由中央主導，地方局處輔助 

（C）主要透過健康促進與疾病照顧達到健康的維護 

（D）衛生署服務對象包含全國 22縣市 
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（   ）23.臺南市政府 101-102 年度傳染病防治執行計畫中，針對愛滋病及

性病防治，提供強化藥癮愛滋減害計畫，工作目標要提升針具回

收率達多少？ 

（A）65％ 

（B）55％ 

（C）45％ 

（D）35％ 

 

（   ）24.依傳染防治法，第三條，登革熱屬於第幾類傳染病? 

（A）第一類 

（B）第二類 

（C）第三類 

（D）第四類 

 

（   ）25.依人類免疫缺乏病毒傳染防治及感染者權益保障條例，第十三條

規定，醫事人員發現感染者應於幾小時內向地方主管機關通報?  

（A）八小時 

（B）十六小時 

（C）二十四小時 

（D）四十八小時 

 

（   ）26.衛生署推動「多重抗藥性結核病照護體系」中之高品質督治計畫

（DOTS-plus），要求關懷員監督病人服藥過程之頻率，下列何者

正確？ 

（A）每週至少一天，每天至少一次 

（B）每週至少三天，每天至少一次 

（C）每週至少五天，每天至少二次 

（D）每週至少七天，每天至少二次 

 

（   ）27.目前我國公費流感抗病毒藥劑之使用對象不包括以下何者?  

（A）符合 H5N1流感調查病例定義者 

（B）高燒持續 24小時之類流感患者 

（C）符合「流感併發重症」通報病例 

（D）重大傷病、免疫不全或具心肺血管疾病、肝、腎及糖尿病等之類

流感患者 

 

（   ）28.一般空氣品質監測站之應測定項目不包含何者? 

（A）懸浮微粒 

（B）硫氧化物 

（C）二氧化碳 

（D）臭氣 
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（   ）29.有關此次所爆發毒澱粉事件的描述下列何者為錯誤? 

（A）是在天然澱粉中添加化學品「順丁烯二酸」，使之成了化製澱粉。 

（B）食用過量會導致肝、臟腎的額外負擔 

（C）嚴重者會傷害神經系統，導致神經傳導障礙 

（D）此事件是食品衛生管理法出了問題，例如將「製造場商名稱」改

為「廠商名稱」 

 

（   ）30.有關衛生署新生兒聽力篩檢費用補助條件的描述下列何者正確？ 

（A）須於 100年 3月 15日（含）以後出生的新生兒 

（B）設籍本國 

（C）出生六個月內 

（D）由特約機構逕向政府申請每案新台幣 800元篩檢經費 

 

（   ）31.臺南市政府衛生局相繼辦理社區關懷據點提供「老年人功能性體

適能檢測」，檢測內容不包含何者？ 

（A）60秒坐到站 

（B）30秒手臂屈舉 

（C）2分鐘踏步 

（D）落棒測試 

 

（   ）32.依性侵害犯罪防治法第 7 條規定，各級中小學每學年應至少有幾

小時以上之性侵害防治教育課程？ 

（A）4小時 

（B）6小時 

（C）8小時 

（D）10小時 

 

（   ）33.「2010 年版心肺復甦術和心血管緊急照護指引（CPR & ECC 

Guidelines）」，建議胸部按壓速率應略為提高，每分鐘至少達幾

次? 

（A）九十次 

（B）一百次 

（C）一百一十次 

（D）一百二十次 

 

（   ）34.辛辛那提中風指標測試，不包含何者？ 

（A）微笑測試 

（B）舉手測試 

（C）說話測試 

（D）閉眼測試 
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（   ）35.病人頭部外傷後，出現腦脊液鼻漏（CSF rhinorrhea）現象，應

懷疑病人可能有那項問題？ 

（A）硬腦膜上血腫 

（B）硬腦膜下血腫 

（C）腦內血腫 

（D）顱骨底骨折 

 

（   ）36.關於老年精神心理衛生的敘述何者錯誤? 

（A）老年憂鬱症是我國老年人最常見的心理健康問題 

（B）中度失智症患者的行為與精神症狀多較重度失智者嚴重 

（C）中風心血管問題為國人罹患失智症的最主要原因 

（D）憂鬱症易伴隨失智而來 

 

（   ）37.下列關於我國新修訂的成人罹患代謝症候群的判定標準，何者錯

誤？ 

（A）女性腰圍（waist） > 80 cm 

（B）男性高密度膽固醇（HDL-C） < 40 mg/dL 

（C）空腹血糖（Fasting glucose） > 90 mg/dL 

（D）三酸甘油脂（Triglyceride） > 150 mg/dL 

 

（   ）38.下列何項為評估老人之定向力的問句？ 

（A）今天是星期幾？ 

（B）3加 3等於多少？ 

（C）請跟我唸出”我愛你” 

（D）有人按門鈴時怎麼辦？ 

 

（   ）39.王老太太已被診斷罹患阿茲海默氏症，由兒子提供居家監管照顧，

現行動與進食能力尚可，她擔心迷路少出門，最近洗澡常洗 1 個

多小時，情緒易激動，常懷疑有人偷她東西以致整天將窗簾拉起，

如果你是公衛護理師，下列何項衛教與建議是目前公衛護理師應

告訴其兒子的？ 

（A）你母親已經不能自己洗澡，你應該開始幫她洗 

（B）你母親應該申請愛心手鍊 

（C）就隨她整天拉起窗簾，不要去干涉 

（D）你母親已經是重度失智了 
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（   ）40.公衛護理師訪視一早產男嬰餵食配方奶與體重情況（矯正年齡 1

個月），發現其黃膽嚴重、皮膚乾燥，媽媽主述孩子常昏睡與吐奶，

檢視尿片無異味、運動功能佳。此時護理師應懷疑孩子最有可能

罹患下列何症？ 

（A）苯酮尿症 

（B）先天性甲狀腺低功能症 

（C）G-6-PD蠶豆症 

（D）半乳糖血症 

 

（   ）41.依據全民健康保險對懷孕婦女的產檢依需要給付規定時程，下列

何者錯誤? 

（A）第 14週進行胎兒超音波檢查 

（B）第 18週進行唐氏症羊膜穿刺 

（C）第 32週進行抽血檢查 HBsAg、HBeAg、VDRL等 

（D）第 38週僅進行例行產檢 

 

（   ）42.下列關於我國進階社區護理師（Advanced Community Health 

Nurses）的角色功能，何者正確？1.執行特定侵入醫療行為 2. 開

立非麻醉藥物處方 3.疾病照護諮詢 4.執行社區研究 5.轉介個案

給醫師 6.提供臨時批護居所 

（A）1,2,3,5 

（B）2,3,4,5 

（C）1,3,4,5 

（D）1,3,5,6 

 

（   ）43.公衛護理師於家訪產婦產後以母乳哺餵一足月出生約 5天的女嬰，

發現其體重微降低超過「正常生理性體重降低」範圍，且母親抱

怨孩子整天哭鬧，下列何項是最適宜的處置？ 

（A）孩子的體重降低太多，請告訴我妳是如何餵母奶的？  

（B）孩子的體重降低太多，妳可以慢慢添加一點點配方奶 

（C）孩子的體重降低有點多，回家要再繼續測量觀察有無異狀 

（D）孩子的體重降低已達危險範圍，請趕快掛新生兒科檢查 

 

（   ）44.公衛護理師對一案家進行家庭健康評估後，發現案家的健康問題

如下：王先生常酗酒，王太太抱怨已有十年偏頭痛，王小妹身上

多處瘀青，王奶奶足不出門。根據上述，哪項問題是公衛護理師

應優先處理的？ 

（A）王先生的酗酒 

（B）王太太的偏頭痛 

（C）王小妹的多處瘀青 

（D）王奶奶的足不出門 
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（   ）45.吳老先生因中風已臥床 2 年，身上帶有三管，兒媳因找到工作無

法繼續居家照護，希望移居老先生至合適的機構接受 24 小時照

顧，此時公衛護理師應轉介下列何機構較合適？ 

（A）安養中心 

（B）養護中心 

（C）護理之家 

（D）喘息服務 

 

（   ）46.下列何項非目前我國現行的長期照護十年計劃中的服務項目？ 

（A）提供居家無障礙環境的修繕服務 

（B）居家服務員到府陪伴患者 

（C）65歲以上未婚老人電話訪視 

（D）居家喘息服務 

 

（   ）47.下列關於我國未來的長期照護保險給付範圍不包含下列何項？ 

（A）出院亞急性照顧 

（B）醫療輔具交通服務 

（C）居家服務 

（D）居家護理 

 

（   ）48.下列關於我國長期照護服務模式的敘述，何者正確？ 

（A）日間照護歸屬於居家式照護 

（B）居家護理於中央歸屬於衛生署轄管 

（C）老人福利法屬於衛生體系 

（D）榮民體系亦設有居家式照護模式 

 

（   ）49.下列有關安寧照護的敘述，何者錯誤？ 

（A）不做積極治療，以免造成不必要痛苦延長生命 

（B）僅限於醫療機構特定病房實施 

（C）不強制病患進食，尊重其選擇 

（D）疼痛時應依醫囑使用足量麻醉藥物，減輕痛苦 

 

（   ）50.下列何者是影響藥物在老年人代謝速度比年輕人慢的原因？ 

（A）肝臟的血流量減少 

（B）肝臟的重量增加 

（C）肝臟的酵素較少 

（D）肝臟的體積縮小 

 


