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臺南市政府衛生局 105年度護理人員公開甄試試題 
105.06.26 

 本試卷為雙面印刷，共 50 題，皆為單選題，每題 2 分，答錯不倒扣 

 禁止使用電子計算器 

 

1. (    ) 依人類免疫缺乏病毒傳染防治及感染者權益保障條例，第十七條規定，

醫事人員發現感染者之屍體，應於多久內向地方主管機關通報? 

(A) 一天。 

(B) 五天。 

(C) 一週。 

(D) 一個月。 

 

2. (    ) 依衛生福利部疾病管制署「傳染病防治工作手冊」，腸病毒感染併發

重症的手足口病，是由人類腸病毒 A 型第幾型所引起? 

(A) 第 61 型。 

(B) 第 71 型。 

(C) 第 81 型。 

(D) 第 91 型。 

 

3. (    ) 依據衛生福利部疾病管理署對新型 A 型流感的描述，以下何項錯誤? 

(A) 為第四類法定傳染病。 

(B) 目前我國採用 10 日作為估計之潛伏期上限。 

(C) 針對 H5N1 流感已有疫苗可供預防，其他流感亞型之疫苗則尚待研發中。 

(D) 重症病例的臨床表現多為早期出現發燒、咳嗽及呼吸短促等急性呼吸道感

染症狀，而後快速進展為嚴重肺炎，可能併發急性呼吸窘迫症候群、敗血

性休克及多重器官衰竭而死亡。 

 

4. (    ) 依據衛生福利部疾病管理署對中東呼吸症候群冠狀病毒感染症

(MERS-CoV)的描述，以下何項錯誤? 

(A) 世界衛生組織（WHO）於 2012 年 9 月公布全球第一例中東呼吸症候群冠

狀病毒感染症病例。 

(B) 死亡率約達 6 成。 

(C) 確實傳播途徑仍不明。 

(D) 感染者通常會有肺炎，部分病人會出現腎衰竭、心包膜炎、血管內瀰漫性

凝血（DIC）等合併症。 
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5. (    ) 依據衛生福利部疾病管理署對腸病毒的描述，以下何項錯誤? 

(A) 腸病毒疫情每年約自 3月下旬開始上升，於 5月底至 6月中達到高峰後，

即緩慢降低，而後於 9 月份開學後再度出現一波流行。 

(B) 主要經由腸胃道（糞-口、水或食物污染）或呼吸道（飛沫、咳嗽或打噴

嚏）傳染，亦可經由接觸病人皮膚水泡的液體而受到感染。 

(C) 重症病患多為 5 歲以下小孩。 

(D) 腸病毒屬於小 DNA 病毒科。 

 

6. (    ) 依據衛生福利部疾病管理署對手部衛生的描述以下何項錯誤? 

(A) 世界衛生組織(WHO)自 2009 年開始推動倡導「拯救生命：清潔雙手（Save 

Lives: Clean Your Hands)」活動。 

(B) 一般醫療照護單位至少每 2 床之間放置一瓶酒精性乾洗手液。 

(C) 發展手部衛生五時機。 

(D) 手部衛生認證採取內部稽核方式。 

 

7. (    ) 社區衛生護理師在社區中欲進行肥胖防治時，第一個步驟應為： 

(A) 評估社區民眾減重的需求。 

(B) 進行體重控制班課程設計。 

(C) 與里長討論體重控制班之合適場所。 

(D) 邀請體重控制相關課程的老師。 

 

8. (    ) 有關臺南市「行動醫院、全民健檢」篩檢項目之目標族群的描述，下

列何項錯誤？ 

(A) 子宮頸癌目標族群為年滿 30-69 歲，本年度未接受子宮頸抹片篩檢者。 

(B) 乳癌目標族群為年滿 40-70 歲，2 年內未接受乳房攝影檢查者；年滿 40-44

歲二等親曾有乳癌家族史之婦女，2 年內未接受乳房攝影檢查者。 

(C) 肝癌目標族群為年滿 40-64 歲，3 年內及年滿 65 歲以上該年度未接受成

人健康檢查者。 

(D) 大腸直腸癌目標族群為年滿 50-75 歲，2 年內未接受大腸直腸癌檢查者。 

 

9. (    ) 依性別工作平等法第 18 條規定，有關受僱者親自哺乳者之相關描述

以下何項錯誤？ 

(A) 除規定之休息時間外，雇主應每日另給哺乳時間二次。 

(B) 哺乳時間每次以三十分鐘為度。 

(C) 哺乳時間，視為工作時間。 

(D) 子女須未滿二歲。 
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10. (    ) 依家庭暴力防治法第 50 條規定，醫事人員、社會工作人員、臨床心

理人員、教育人員、保育人員、警察人員及其他執行家庭暴力防治人員，在

執行職務時知有疑似家庭暴力情事者，應立即通報當地主管機關，至遲不得

逾幾小時？ 

(A) 8 小時。 

(B) 16 小時。 

(C) 24 小時。 

(D) 48 小時。 

 

11. (    ) 依據衛生福利部國民健康署對「孕婦乙型鏈球菌篩檢補助服務方案」

的描述，以下何項錯誤? 

(A) 篩檢時程是於懷孕婦女妊娠第 35 週至 37 週，提供 1 次乙型鏈球菌篩

檢。 

(B) 補助對象為設籍中華民國國籍孕婦。 

(C) 補助對象為外國籍或大陸地區人民尚未設籍者，以其中華民國國籍配偶

之戶籍地為準。 

(D) 每案補助新臺幣 800 元。 

 

12. (    ) 依衛生福利部疾病管制署對登革熱的描述以下何項錯誤? 

(A) 登革病毒亞屬裡共有四種登革病毒。 

(B) 104 年 12 月全球首支登革熱疫苗問世，為法國 Sanofi Pasteur 藥廠所生產

的 Dengvaxia，屬四價活性減毒疫苗，適用年齡為 9~45 歲的兒童及成人，

目前已在台灣核准上市。 

(C) 全球登革熱發生的地區，主要在熱帶及亞熱帶有埃及斑蚊及白線斑蚊分

布的國家 

(D) 典型登革熱的潛伏期約為 3 至 8 天(最長可達 14 天)。 

 

13. (    ) 有關醫院緊急醫療能力分級的描述，以下列何項錯誤？ 

(A) 分為三級。 

(B) 醫學中心必須達重度級。 

(C) 中、重度級必須具備「急性腦中風病患」、「急性冠心症病患」、「重大外

傷」、「高危險妊娠孕產婦及新生兒(含早產兒)」照護的能力。 

(D) 重度級與中度級的加護病房醫師人力，每 10 床有專責主治醫師 1 人以

上。 
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14. (    ) 依據我國菸害防制法第 15 條規定，有關全面禁止吸菸場所的描述以

下何項錯誤? 

(A) 醫療機構、護理機構、其他醫事機構及社會福利機構所在場所。但老人

福利機構於設有獨立空調及獨立隔間之室內吸菸室，或其室外場所，不

在此限。 

(B) 五人以上共用之室內工作場所。 

(C) 教室、圖書室、實驗室、表演廳、禮堂、展覽室、會議廳（室）及電梯

廂內。 

(D) 供室內體育、運動或健身之場所。 

 

15. (    ) 依性騷擾防治法第 13 條規定，性騷擾事件被害人除可依相關法律請

求協助外，並得於事件發生後多久內，向加害人所屬機關、部隊、學校、機

構、僱用人或直轄市、縣 (市) 主管機關提出申訴。 

(A) 半年。 

(B) 1 年。 

(C) 2 年。 

(D) 3 年。 

 

16. (    ) 下列何項不是「高齡友善城市指南」之八大面向之一？ 

(A) 無礙：馬路綠燈時間夠長。 

(B) 暢行：提供長輩搭車的優惠、有便利的交通運輸或接送設計。 

(C) 親老：提倡敬老文化與增進跨代互動，鼓勵業界發展各種銀髮服務和產

品。 

(D) 安居：提供老年公寓供長者居住。 

 

17. (    ) 下列關於老化人口與社會的敘述，何項正確? 

(A) 超過總人口的 8％，為高齡化社會（Ageing Society）。 

(B) 超過總人口的 10％，為轉化高齡社會（Trans-aged Society）。 

(C) 超過總人口的 14％，為高齡社會（Aged Society）。 

(D) 超過總人口的 21％，為超高齡社會（super Aged Society）。 

 

18. (    ) 臺南市政府衛生局辦理健康老化計畫將預防代謝症候群及慢性病列

為重要的宣導事宜，請問以下何項非代謝症候群的指標? 

(A) 高血壓。 

(B) 高尿酸。 

(C) 高血糖。 

(D) 高血脂。 
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19. (    ) 下列關於老人居家生活環境的設計，何項錯誤？ 

(A) 浴缸內底部應採凹凸表面或用止滑膠帶。 

(B) 室內外溫差不宜超過 7 度，可以避免血管過度收縮或擴張。 

(C) 浴缸旁及廁所增設扶手。 

(D) 浴室採用內推式的門。 

 

20. (    ) 下列關於團體家屋的敘述，何項正確？ 

(A) 專為重度失智症患者所建置的機構。 

(B) 照顧服務員：患者=1：5。 

(C) 台灣目前尚無立案團體家屋的開設。 

(D) 最早為德國所發展。 

 

21. (    ) 下列何項不符合全民健保中居家護理收案的條件？ 

(A) 病人只能維持有限之自我照顧能力，活動限制在床上或輪椅。 

(B) 經醫師診斷具有明確之醫療與護理服務項目需求者。 

(C) 病人病情穩定且身上有鼻胃管或尿管等管路使用者。 

(D) 需要有人提供個人照顧及家事服務等日常生活的照顧服務者。 

 

22. (    ) 下列關於我國全民健保居家護理服務的敘述，何項錯誤？ 

(A) 以患者為主要服務核心。 

(B) 健保署給付每月二次的訪視服務費。 

(C) 以個案管理的方式提供服務。 

(D) 使用本項服務者不得再使用長照十年計畫所提供的居家護理服務。 

 

23. (    ) 下列關於長期照護的敘述，何項錯誤？ 

(A) 長期照護模式可包括機構式、居家式及社區服務等類型。 

(B) 長期照護服務可包括醫療、技術性護理、個人照護與心理諮商等。 

(C) 社區式照護涵蓋老人安養機構。 

(D) 家庭主要照顧者也是長期照護的服務對象。 

 

24. (    ) 下列關於我國正在規劃的長照保險「多元評估量表」（MDAI）之敘述，

何項錯誤？ 

(A) 此評估表為決定未來保險給付等級與水準的標準。 

(B) 照顧者壓力為評估照顧者負荷之指標。 

(C) 將針對有就醫的 65 歲老年人進行行為與精神症狀評估。 

(D) 居家環境也會納入評估。 
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25. (    ) 以下何項不包括在我國長期照顧十年計畫的補助內容內? 

(A) 輔具購買、租借及住宅無障礙環境改善服務。 

(B) 老人營養餐飲服務。 

(C) 交通接送服務。 

(D) 聘僱外籍看護。 

 

26. (    ) 社區衛生護理人員評估社區民眾有營養過剩危險性並發展飲食控制

及減重的課程，此為社區健康照護哪一層次？ 

(A) 健康促進。 

(B) 疾病預防。 

(C) 疾病照護。 

(D) 限制殘障。 

 

27. (    ) 以下何項為增加心肺耐力之健康促進活動? ○1 800 公尺跑走○2 100 公

尺短跑○3 仰臥起坐○4 伏地挺身○5 12 分鐘健走 

(A) ○1 ○2 。 

(B) ○3 ○4 。 

(C) ○1 ○5 。 

(D) ○3 ○5 。 

 

28. (    ) 根據流行病學調查，下列何項非乳癌的危險因子？ 

(A) 生產多胎。 

(B) 初經早。 

(C) 高脂肪飲食。 

(D) 使用女性荷爾蒙。 

 

29. (    ) 下列疫苗接種之注意事項，何項錯誤? 

(A) 新生兒體重低於 3000 公克時，不能接種卡介苗疫苗。 

(B) 新生兒接種白喉、百日咳、破傷風混合疫苗(DPT)會有發高燒的情形。 

(C) 接種痲疹疫苗(MEASLES)時，偶而會出現柯氏斑點。 

(D) 水痘疫苗可與麻疹疫苗一起接種，但部位需不同。 

 

30. (    ) 下列關於諾羅腸病毒的敘述，何項正確？ 

(A) 對成人傳染力不強。 

(B) 多發生於夏季時節。 

(C) 主要透過飲食傳播。 

(D) 不會吸入而感染。 
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31. (    ) 永康區某年度出生率為 1‰，死亡率為 2.5‰，遷入率為 8‰，遷出率為 2 

‰，針對該社區的敘述下列何項正確？ 

(A) 人口自然增加率為 1.5 ‰。 

(B) 人口社會增加率為 6 ‰。 

(C) 人口成長值為 9‰。 

(D) 人口呈現負成長。 

 

32. (    ) 公衛護理師發現近年來某個里之意外交通事故發生率偏高，欲深入了

解與探討解決之策略，應使用下列何種評估方法較適當？ 

(A) 檔風玻璃調查。 

(B) 田野記錄觀察。 

(C) 焦點團體訪談。 

(D) 街頭問卷調查。 

 

33. (    ) 依 Green 所提出的 PRECEDE-PROCEED 衛生教育模式，下列指標何

項屬於增強因素（reinforcing factors）： 

(A) 個人知識、態度及價值觀等。 

(B) 利用資源的便利性。 

(C) 父母、親友等之健康態度與行為。 

(D) 醫療設備的完備情形。 

 

34.  (    ) 有關茲卡病毒之敘述，下列何項錯誤？ 

(A) 自 105 年 2 月 2 日起列為第五類法定傳染病。 

(B) 自茲卡病毒感染症流行地區離境，應暫緩捐血 28 天。 

(C) 小頭畸形是依據新生兒的年齡、性別及出生時妊娠期之生長曲線，頭圍

小於第 3 個百分位。 

(D) 臺灣可傳播茲卡病毒的病媒蚊為埃及斑蚊及三斑家蚊。 

 

35. (    ) 疥瘡的敘述，下列何項錯誤？ 

(A) 疥瘡病原體屬於寄生蟲。 

(B) 可經由手的接觸或換穿衣服而感染。 

(C) 病原體在皮下寄生並產卵。 

(D) 接觸病原體 2 週後，就會出現疥瘡的症狀。 
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36. (    ) 依健康促進之跨越理論模式（transtheoretical model）來調查青少年於

衛教後執行安全性行為的情形，下列敘述何項正確？ 

(A) 想在未來六個月內每次性交都使用保險套的人是屬於準備階段

（preparation）。 

(B) 想要在一個月內每次性交都使用保險套的人是屬於考慮階段

（contemplation）。 

(C) 在過去一個月內已經是每次性交都使用保險套是屬於行動階段

（action）。 

(D) 每 次 性 交 都 使 用 保 險 套 且 堅 持 原 則 是 屬 於 考 慮 前 階 段

（precontemplation）。 

 

37. (    ) 學校護理師在 AIDS 的健康促進計畫中，在校刊介紹 AIDS，所使用之

介入措施是貝克（Becker）健康信念模式中的那個項目？ 

(A) 產生同儕壓力。 

(B) 建立法規制度。 

(C) 提供民眾行動的線索。 

(D) 提高民眾對服務的滿意度。 

 

38. (    ) 下列有關月經周期之描述，何項正確？ 

(A) 黃體素之分泌主要發生於子宮內膜增生期。 

(B) 子宮內膜增生期發生於濾泡生長期。 

(C) 子宮內膜分泌期發生於濾泡生長期。 

(D) 月經出現於濾泡分化成為黃體之時。 

 

39. (    ) 對健康促進與疾病預防的敘述，下列那些正確？○1 健康促進能使個人

功能發揮至最佳狀態；○2 健康促進非以特殊健康問題為導向；○3 疾病預防是

積極拓展健康的潛能；○4 疾病預防內容涵蓋健康促進 

(A) ○1 ○2 。 

(B) ○1 ○3 。 

(C) ○2 ○4 。 

(D) ○3 ○4 。 

 

40. (    ) 有關病例對照研究法（case-control study）的描述，何項正確？○1

需要大量的研究對象○2 容易有個人記憶偏差○3 長期追蹤費時較長○4 較難找到

適合之對照組。 

(A) ○1 ○2 。 

(B) ○2 ○3 。 

(C) ○2 ○4 。 

(D) ○3 ○4 。 
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41. (    ) 地段護士進行社區環境訪查，發現 50 戶人家，共有 100 個容器，其

中有 3 戶及 20 個容器有被發現登革熱病媒蚊幼蟲孳生，關於上述計算布氏指

數為： 

(A) 6％。 

(B) 20％。 

(C) 40。 

(D) 30。 

 

42. (    )假設有 920名動態生活型態者及 880名靜態生活型態者參與一 5年的

研究計畫，在此期間有 40名動態生活型態者及 118名靜態生活型態者被診斷

罹患 A疾病。 

    有 A疾病 無 A疾病  

動態生活 40 880 920 

靜態生活 118 762 880 

靜態生活型態者較動態生活型態者罹患 A疾病的危險對比值（risk rate ratio）約是： 

(A) 3.09。 

(B) 2.95。 

(C) 0.43。 

(D) 0.32。 

 

43. (    )承上題，這些參與者在此期間 A疾病發生率為：  

(A) 0.177。 

(B) 0.134。 

(C) 0.088。 

(D) 0.043。 

 

44. (    ) 有關「生命之鏈（chain of survival）」的急救步驟，下列何項正確？○1

119○2 心肺復甦術○3 自動電擊器○4 高級心臟救命術。 

(A) ○1 →○2 →○3 →○4  

(B) ○2 →○1 →○3 →○4  

(C) ○1 →○2 →○4 →○3  

(D) ○2 →○1 →○4 →○3  
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45. (    ) 台南市友善社區有 1,000 人口，社區護理師在年初辦理體檢對其進行

空腹血糖抽血檢查，發現有 200 人的空腹血糖值超過正常，經過一年，追蹤

這 1,000 位受檢者，發現有 250 人的空腹血糖值超過正常，下列敘述何項正

確？ 

(A) 第一次抽檢空腹血糖過高的盛行率為 20％。 

(B) 第二次抽檢空腹血糖過高的發生率為 25％。 

(C) 空腹血糖過高的總盛行率為 45％。 

(D) 空腹血糖過高的發生率為 50％。 

 

◎情況：針對 172 人進行流感快篩試驗，結果顯示有 22 人為陽性反應，150 人

為陰性反應，陽性反應中有 4 人證實罹患流感，陰性反應中有 150 人證實未罹

患流感，有關此流感快篩試驗的敘述，下列何項正確？請依此回答以下兩題。 

46. (    ) 此流感快篩試驗的敏感性（sensitivity）為： 

(A) 2.32％。 

(B) 18.18％。 

(C) 89.28％。 

(D) 100％。 

 

47. (    ) 此流感快篩試驗的陽性預測值（positive predictive value）為： 

(A) 2.32％。 

(B) 18.18％。 

(C) 89.28％。 

(D) 100％。 

 

48. (    ) 潘德（Pender）的健康促進模式中，哪些因素會影響健康促進行為的

參與：○1 認知因素○2 環境因素○3 修正因素○4 行動線索。 

(A) ○1 ○2 ○3 。 

(B) ○1 ○3 ○4 。 

(C) ○1 ○2 ○4 。 

(D) ○2 ○3 ○4 。 

 

49. (    ) 莫緊張，35 歲，罹患高血壓且體重過重，他說：「在家人的鼓勵下，

這個月我減少了 3公斤」，根據 Pender健康促進模式，以上敘述反應何種要

素？ 

(A) 個人因素：生物的、心理的與社會文化的。 

(B) 人際間的影響：規範、模式。 

(C) 自覺自我效能。 

(D) 個人採取行動的承諾。 
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50. (    ) 有關中暑的敘述，下列何項正確？ 

(A) 因長期處於高溫且潮溼的環境，造成周邊血管擴張。 

(B) 病人皮膚潮紅且乾燥、呼吸快且弱、有譫妄現象。 

(C) 將病人移至陰涼處，採垂頭仰臥姿。 

(D) 用冰袋冰敷四肢來散熱。 


