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臺南市 107 年護理人員公開甄選試題 

107.06.24 

本試卷為雙面印刷，共 50 題，皆為單選題，每題 2 分，答錯不倒扣 

禁止使用電子計算器 

(   )1. 患有心臟、呼吸道及心血管疾病之患者及孩童、老年人等敏感族群，在

空氣品質指標(Air Quality Index, AQI)何種狀況下，即應減少戶外活動?  

(A)黃色 (AQI: 51-100) 

(B)橘色 (AQI: 101-150) 

(C)紅色 (AQI: 151-200) 

(D)紫色 (AQI: 201-300) 

 

(   )2. 五歲琪琪因高燒就醫，護理師發現她從出生至今許多疫苗接種均未完

成，身材較同年齡兒童瘦小且衣著髒亂，宜考慮琪琪可能遭受哪一類的

兒童虐待事件?  

(A)身體虐待。 

(B)精神虐待。 

(C)疏忽。 

(D)性虐待。 

 

(   )3. 下列那些非兒童虐待「責任通報」人員? 

(A)教育人員。 

(B)戶政人員。 

(C)里長。 

(D)鄰居、親友。 

 

(   )4. 有關長期照顧十年計畫 2.0 (長照 2.0)之描述何者錯誤? 

(A)社區整體照顧 ABC 模式為其核心服務，A 代表社區整合型服務中心，B 

是複合型服務中心，C 則是巷弄長照站。 

(B)設置長照專線 1966 以提供便利可及的長照服務窗口。 

(C)服務對象除 65 歲以上老人外，更擴及 50 歲以上失智症者、55 歲以上原

住民及任何年齡的失能身心障礙者。 

(D)僅以巴氏量表來評定服務對象之長照失能程度。 
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(   )5. 下列有關人類免疫缺乏病毒(HIV)感染之描述何者錯誤?  

(A)確定病例之通報條件為抗體篩檢或抗原/抗體複合型檢測陽性，再經西方

墨點法檢驗為陽性者。 

(B)媽媽為 HIV 感染者，則其寶寶符合極可能病例之通報條件者。 

(C)一般來說，人類免疫缺乏病毒在疾病空窗期時病毒量最低、感染力最弱。 

(D)感染病毒之母親不建議母乳哺餵，以免嬰兒受到病毒的感染。 

 

(   )6. 下列茲卡病毒感染症之描述何者錯誤?  

(A)茲卡病毒感染之症狀與登革熱相似但較為輕微。 

(B)從流行地區返台者應落實「1+6 原則」，採取安全性行為、延後懷孕至少

1 個月，暫緩捐血至少 6 個月。 

(C)孕婦感染茲卡病毒後可能導致胎兒小頭畸形或死亡。 

(D)典型症狀為關節痛、紅疹、結膜炎、頭痛、肌肉痠痛及後眼窩痛等。 

 

(   )7. 下列有關鴉片類物質成癮替代治療之描述，何者錯誤?  

(A)口服美沙冬藥物或丁基原啡因舌下錠對病人的副作用較小，突然停用時

不會產生戒斷症候群。 

(B)美沙冬可「替代」海洛因之毒癮，其藥效時間比海洛因長，故一天只需

服用一次。 

(C)丁基原啡因舌下錠屬三級管制藥品，最多可攜帶 2 週處方藥量回家服用。 

(D)目前美沙冬替代治療不屬於健保給付範圍，需自費參加。 

 

(   )8. 八歲(含)以下兒童初次接種流感疫苗需接種兩劑，請問此兩劑需相隔多

久接種? 

(A)兩劑可同時接種不需間隔。 

(B)4 週。 

(C)8 週。 

(D)12 週。 

 

(   )9. 有關性別平等法中哺（集）乳時間之規定何者正確? 

(A)除規定之休息時間外，雇主應每日另給哺（集）乳時間六十分鐘。 

(B)除規定之休息時間外，雇主應每日另給哺（集）乳時間三十分鐘。 

(C)在每日正常工時之外，延長工時超過 1 小時者，雇主另外給予哺（集） 

乳 15 分鐘。 

(D)唯有女性受僱者可請哺（集）乳時間。 
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(   )10. 某區域人口約為2500人，該地區目前罹患A型肝炎之人口約為20名，每

年約增加2名新感染個案，則該地區A型肝炎的盛行率與發生率各為? 

(A)盛行率為 0.08 %, 發生率為 0.8%。 

(B)盛行率為 0.8 %, 發生率為 0.08%。 

(C)盛行率為 8 %, 發生率為 0.8%。 

(D)盛行率為 1.6%, 發生率為 0.16%。 

 

(   )11. 下列有關自動體外心臟電擊去顫器(AED)之設置及管理之描述，何者正

確? 

(A)高鐵、機場及客房房間超過 100 間之旅館都應設置。 

(B)可以「高密度、高風險、高效益、難到達」之原則來選擇設置地點。 

(C)初級救護技術員資格以上人員才能使用。 

(D)負責管理 AED 之管理員應接受並完成心肺復甦術及 AED 相關訓練，並

每年接受複訓。 

 

(   )12. 下列有關登革熱之描述何者錯誤?  

(A)登革熱依抗原性可分為四種型別。 

(B)噴藥消滅成蚊對防止登革熱效果有限，最重要的是要防堵孑孓的產生。  

(C)典型臨床症狀為發燒、頭痛、後眼窩痛、肌肉關節痛、出疹等。 

(D)發病 3 日內，應注意避免被蚊子叮咬。 

 

(   )13. 下列有關糖尿病併發症之預防「自我控制ABCDEFG健康管理」的描述

何者錯誤?  

(A)糖化血色素(HbA1c)低於 7％以下，每 3 個月檢查 1 次。 

(B)血壓(Blood Pressure)控制在 130/80mmHg 以下。 

(C)低密度脂蛋白膽固醇(LDL-Cholesterol)低於 50mg/dL，每年至少檢查 1

次。 

(D)眼(Eye)底檢查、足(Food)部檢查及尿液白蛋白都應每年至少檢查 1 次。 

 

(   )14. 下列疫苗何者孕婦不能接種? 

(A)流感疫苗。 

(B)百日咳疫苗。 

(C)麻疹疫苗。 

(D)B 型肝炎疫苗。 
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 (   )15. 下列何者是失智症患者安全居家環境? 

(A)為避免影響患者睡眠，房間內最好不要安置小夜燈。 

(B)應避免放置個人及親友的照片，以免患者觸景傷感。 

(C)家中的光線越強越亮越好，可避免患者跌倒。 

(D)廁所門把顏色對比明顯、易見，方便個案辯識。 

 

(   )16. 有關「血壓3C管理」之描述何者錯誤? 

(A)Check 規律測量：18 歲以上民眾每年至少量 1 次，有家族史更應定期測

量。  

(B)Confirm : 130/60 mmHg 是最佳防線，超過 150/90 mmHg 即應就醫。 

(C)Change 改變習慣:飲食應掌握三少二多原則，並建立良好生活習慣。  

(D)Control 控制血壓:居家自我血壓監控，並遵循醫師建議以達高血壓治療

目標。 

 

(   )17. 有關「分級醫療，雙向轉診」之六大策略描述下列何者錯誤?  

(A)調整醫學急診部分負擔，例如不論檢傷分類幾級，全面調高急診部分負

擔。 

(B)提昇基層醫療服務量能，例如擴大診所服務範疇，讓民眾不因某些檢查、

檢驗只能在醫院執行，而需至醫院就醫。  

(C)導引民眾轉診就醫習慣，如調整門診部分負擔，鼓勵民眾先至診所就醫，.

後經轉診至醫學中心或區域醫院就醫者，則調降其門診部分負擔。 

(D)加強醫療財團法人管理，例如規範醫院不得以交通車載送方式招攬輕症

病人。 

 

(   )18. 下列何者非長者衰弱評估量表(SOF)之指標? 

(A)體重減輕。 

(B)跌倒史。 

(C)下肢功能。 

(D)精力降低。 

 

(   )19. 衛生局受理自殺風險個案通報後，應當如何處置? 

(A)如個案有危及生命之緊急情況，應立即通報警察機關 110或消防機關 119

派員前往現場處理。 

(B)所有個案都應強制住院治療。 

(C)若為再自殺個案，則接獲通報後，3 個工作日內應初次關懷。 

(D)自殺風險個案關懷訪視，原則上服務為期 6 個月，每個月訪視 1 次。 
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(   )20. 依據衛生福利部疾病管制署對狂犬病的描述，以下何者錯誤？ 

(A) 屬於第一類法定傳染病。 

(B)是由狂犬病病毒引起的一種急性病毒性腦脊髓炎，一旦發病後，致死率

相當高。 

(C)依接觸類型將暴露傷口等級分為四類。 

(D)依 WHO 建議將暴露後治療分為三類。 

 

(   )21. 依據臺南市麻疹疑似個案基層診所作業流程，請問符合麻疹通報定義

者，以下何者錯誤? 

(A)出疹。 

(B)發燒(耳溫或肛溫)大於攝氏 39 度。 

(C)無麻疹疫苗相關接種史。 

(D)發病前三周內，曾有麻疹流行地區旅遊史。 

 

(   )22. 有關臺南市107年度流感疫苗接種計畫目標對象的描述，以下何者錯誤? 

(A)50 歲以上成人、機構對象、罕病及重大傷病者。 

(B)高風險慢性病患及高 BMI(≧30)。 

(C)1 歲內嬰兒之父母。 

(D)孕婦。 

 

(   )23. 有關結核病個案管理的描述，以下何者錯誤?  

(A)由個案居住地衛生所於通報後 7 個工作天內完成收案作業 

(B)首次訪視個案應了解其結核病診療情形，並進一步評估其身體、心理及

社會之整體狀態，以掌握個別需求及規劃後續照護重點。 

(C)以家訪為佳或視個案需求/服藥順從性等，運用不同訪視方式，可達到客

觀評估個案治療、服藥及副作用等狀態為原則。 

(D)依個案需求規劃訪視頻率，但至少應每月訪視二次。 

 

(   )24. 依衛生福利部疾病管制署對登革熱病例群聚定義的描述，以下何者正

確? 

(A)同村里內 1 例確定病例。 

(B)其居住地/活動地點彼此不超過 150 公尺。 

(C)登革熱病例發病日間隔小於或等於 21 天。 

(D)以上皆正確。 
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 (   )25. 臺南市政府衛生局 107 年度施政目標以「行動醫院、全民健檢」為平

台辦理癌症及慢性病篩檢，預計服務多少人次?  

(A)2 萬人次。 

(B)2.5 萬人次。 

(C)3 萬人次。 

(D)3.5 萬人次。 

 

(   )26. 請問臺南市「行動醫院、全民健檢」篩檢項目之大腸直腸癌篩檢的目標

族群為以下何者? 

(A)年滿 40-64 歲 2 年內未接受大腸直腸癌篩檢者。 

(B)年滿 45-64 歲 2 年內未接受大腸直腸癌篩檢者。 

(C)年滿 50-75 歲 2 年內未接受大腸直腸癌篩檢者。 

(D)年滿 55-75 歲 2 年內未接受大腸直腸癌篩檢者。 

 

(   )27. 有關「醫事服務機構辦理口腔預防保健服務注意事項」兒童牙齒塗氟保

健服務的描述，以下何者錯誤? 

(A)為維護醫療品質，建議牙醫師至幼兒園/學校塗氟，每診次每位醫師最高

人次以 40 人為限。 

(B)未滿六歲，每半年補助一次。 

(C)未滿十二歲之低收入戶、身心障礙、設籍原住民族地區、偏遠及離島地

區兒童，每三個月補助一次。 

(D)兒童牙齒塗氟保健服務，氟濃度至少應為 8500ppm 以上。 

 

(   )28. 有關「優生保健措施減免或補助費用辦法」所減免或補助費用的優生保

健措施，不包含以下哪一項? 

(A)中央主管機關認定之新生兒先天性代謝異常疾病篩檢。 

(B)本人或其四親等以內血親疑似罹患遺傳性疾病，需進一步檢查者。 

(C)本人或其配偶、子女有精神疾病之結紮手術。 

(D)三十歲以上孕婦細胞遺傳學檢查。 

 

(   )29. 臺南市政府衛生局中程施政計畫，在愛滋病方面的目標為期望能達成 

2020年多少比率感染者知道自己病況?多少比率知道病況者服用藥物?

多少比率服用藥物者病毒量成功抑制? 

(A)「80-70-60」。 

(B)「70-80-90」。 

(C)「60-70-80」。 

(D)「90-90-90」。 

 

 

 



 7 

 (   )30. 「2017年版美國心臟協會(AHA)心肺復甦術和心血管緊急照護指引

(CPR & ECC Guidelines)」，在放置高級呼吸道裝置（聲門上部呼吸道

或氣管內管）之前，可由緊急醫療服務實施人員進行按壓與吹氣循環

的CPR，其建議按壓胸口與吹氣的比例為以下何者? 

(A)按壓胸口 15 次，再吹氣 1 次。 

(B)按壓胸口 15 次，再吹氣 2 次。 

(C)按壓胸口 30 次，再吹氣 1 次。 

(D)按壓胸口 30 次，再吹氣 2 次。 

 

 

(   )31. 請問衛生福利部公共場所民眾 CPR+AED 教材，完整版急救流程教導民

眾的急救口訣為以下哪一個? 

(A)叫、叫、壓、吹、電。 

(B)叫、叫、吹、壓、電。 

(C)叫、叫、電、吹、壓。 

(D)叫、叫、吹、電、壓。 

 

(   )32. 依公共場所哺(集)乳室設置及管理標準規定哺（集）乳室應具的基本設

備，不包括以下何者? 

(A)靠背椅。 

(B)集乳器。 

(C)電源設備。 

(D)緊急求救鈴或其他求救設施。 

 

(   )33. 依緊急醫療救護法第三章規定，有關救護運輸工具的描述，以下何者錯

誤? 

(A)救護車分為一般救護車及加護救護車；其裝備標準、用途及有關事項之

管理辦法，由中央衛生主管機關定之。 

(B)救護車之設置，應向所在地直轄市、縣（市）衛生主管機關申請許可登

記，並向所在地公路監理機關申請特屬救護車車輛牌照。 

(C)加護救護車出勤之救護人員，至少應有一名為醫師、護理人員或高級以

上救護技術員。 

(D)救護車執行勤務，應依據所在地直轄市、縣（市）衛生主管機關訂定之

收費標準收費。 
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(   )34. 依據菸害防制法第 15 條規定，全面禁止吸菸的場所，下列何者錯誤？ 

(A)醫療機構、護理機構、其他醫事機構及社會福利機構所在場所。但老人

福利機構於設有獨立空調及獨立隔間之室內吸菸室，或其室外場所，不

在此限。 

(B)歌劇院、電影院、視聽歌唱業或資訊休閒業及其他供公眾休閒娛樂之室

內場所。 

(C)金融機構、郵局及電信事業之營業場所。 

(D)四人以上共用之室內工作場所。 

 

(   )35. 有關自動體外心臟電擊去顫器(AED)安心場所之認證作業原則的描

述，以下何者錯誤? 

(A)是依據公共場所必要緊急救護設備管理辦法第 12 條規定，由衛生福利部

所訂定。 

(B)由直轄市、縣(市)地方衛生主管機關辦理。 

(C)審查結果通過者，由辦理單位核發證書，其資格有效期限為 4 年。 

(D)經評定公告為通過之場所，在有效期限內，辦理單位應每年不定期檢查

或抽查通過認證之安心場所設置之設備及教育訓練情形。 

 

(   )36. 王小姐，37 歲，設籍臺南市民，領有小兒麻痺證明，欲參加臺南市「行

動醫院、全民健檢」活動，請問下列何者是王小姐可每年一次免費接

受檢查的項目？ 

(A)成人健康檢查。 

(B)口腔黏膜檢查。 

(C)乳房 X 光攝影。 

(D)糞便潛血檢查。 

 

(   )37. 在三段五級預防中，下列哪一項不屬於第二級預防？  

(A)按時接受預防接種。 

(B)避免接觸致癌物質。 

(C)給予特殊營養。 

(D)遺傳優生保健。 
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(   )38. 陳女士，39 歲，在某次衛生所舉辦的社區活動中，參與衛生教育講座、

接受癌症篩檢，以下敘述何者錯誤？  

(A)陳女士騎機車戴安全帽前來參加活動以降低事故傷害，在三段五級中屬

於第二級預防。 

(B)陳女士可每年免費一次接受子宮頸抹片檢查，但建議兩次篩檢需間隔六

個月以上。 

(C)子宮頸抹片檢查在三段五級預防中屬於第二級預防。 

(D)陳女士參與此次活動無法免費接受乳房 X 光攝影檢查。 

 

(   )39. 有 500 名動態生活型態者，及 480 名靜態生活型態者，參與 5 年的研究

計畫，在此期間，有 25 名動態生活型態者，及 30 名靜態生活型態者

被診斷罹患 A 疾病。靜態生活型態者較動態生活型態者罹患 A 疾病的

危險對比值(risk rate ratio)為何？ 

(A)1.25。 

(B)1.15。 

(C)0.87。 

(D)0.8。 

 

(   )40. 若想了解平安社區 65 歲以上人口的冠心症死亡率，應收集哪些資料？

○1  年中總人口數；○2  年中 65 歲以上總人口數；○3  全年 65 歲以上死

亡人數；○4  全年 65 歲以上冠心症死亡人數。 

(A)○2 ○4  

(B)○2 ○3  

(C)○1 ○2  

(D)○3 ○4  

 

(   )41. 護理師想在平安社區辦理衛生教育講座，其第一步工作為何？   

(A)評估平安社區民眾的需求和問題。 

(B)設定衛生教育講座的教學目標。 

(C)選擇適合的教學方法。 

(D)依據政府宣導主題推動計畫。 
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題組(42-44)：下表為美滿社區 106 年的年中人口資料： 

 總計 男 女 

0-4 歲 21  11  10  

5-14 歲 48  25  23  

15-44 歲 243  126  117  

45-49 歲 40  21  19  

50-64 歲 141  73  68  

65-74 歲 57  27  30  

75 歲 56  23  33  

總計 606  306  300  

(   )42. 該社區性別比(sex ratio)，以下何數值較為正確？ 

(A)0.87。 

(B)0.98。 

(C)1.02。 

(D)1.10。 

 

(   )43.該社區之依賴人口指數(dependent index)，以下何數值較為正確？  

(A)11.39%。 

(B)26.65%。 

(C)30.03%。 

(D)42.92%。 

 

(   )44.該社區之老化指數，以下何數值較為正確？ 

(A)163.77%。 

(B)22.92%。 

(C)26.71%。 

(D)18.65%。 

 

(   )45. 簡老先生是位失智症患者，有短期記憶障礙、猜忌和誤食食物等問題，

由媳婦照顧日常生活，生病前兩人關係不佳，護理師訪視時，案媳憤

怒表示公公故意與他作對，跟其他親友告狀媳婦沒有給食物吃，護理

師採取的護理措施，下列何者錯誤？  

(A)向案媳解說疾病特性。 

(B)建議案媳將危險及不可食用的物品收好。 

(C)轉介案媳參加照顧者支持團體。 

(D)勸導簡老先生體諒媳婦的辛苦。 
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(   )46. 李女士，43 歲，有吸菸的習慣，其外祖母因乳癌過世，護理師給予衛

教，下列何者錯誤？  

(A)每年可免費接受一次子宮頸抹片檢查。 

(B)每二年可免費接受一次乳房 X 光攝影檢查。 

(C)建議乳房 X 光攝影檢查應避開生理期期間。 

(D)每年可免費接受一次口腔黏膜檢查。 

 

(   )47. 護理師對社區罹患代謝症候群的民眾進行衛生教育，下列內容何者正

確？○1 養成運動的習慣 ○2 強調透過運動可以降低高密度脂蛋白 ○3 養

成每日五蔬果的概念 ○4 強調每日攝取鹽分在 10 毫克以下。   

(A)○1 ○2  

(B)○1 ○3  

(C)○2 ○4  

(D)○3 ○4  

 

(   )48. 以下何種傳染病，其傳播途徑以飛沫傳染為主？○1 麻疹  ○2 日本腦炎 

○3 茲卡病毒 ○4 水痘。  

(A)○1 ○4  

(B)○1 ○3  

(C)○2 ○4  

(D)○3 ○4  

 

(   )49. 以下何種傳染病可以垂直感染的方式傳染？○1 梅毒 ○2 愛滋病 ○3 肺結

核 ○4 傷寒 ○5 B 型肝炎。 

(A)○1 ○2 ○5  

(B)○2 ○4 ○5  

(C)○2 ○3 ○5  

(D)○1 ○3 ○5  

 

(   )50. 為維護中老年人健康，早期發現慢性病、早期介入及治療，衛生福利部

國民健康署提供免費成人健康檢查，服務內容包括身體檢查、血液生

化檢查、腎功能檢查及健康諮詢等項目，下列敘述何者錯誤？  

(A)40-64 歲民眾每 3 年一次。 

(B)罹患小兒麻痺且年齡在 35 歲以上者每年一次。 

(C)50 歲以上原住民每年一次服務。 

(D)65 歲以上民眾每年一次服務。 

 

 


