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臺南市 113 年護理人員公開甄選試題 
113.6.30 

⚫本試題為雙面印刷，共 50 題，每題 2分，皆為單選題，請選出一個正確或最

適當的答案，答錯不倒扣；複選作答者，該題不予計分。 

⚫須用 2B 鉛筆在答案卡上依題號清楚劃記，於本試題上作答者，不予計分。 

⚫禁止使用電子計算器 

1. 臺南市政府衛生局提供設籍於本市，公費接種 23 價及 13 價肺炎鏈球菌疫

苗的對象，以下何者為正確？  

(A)具低收、中低收入戶身分的 45歲以下民眾 

(B)年滿 65 歲以上長者 

(C)曾感染新冠肺炎的民眾 

(D)年滿 20 歲，經醫師認定有需要接種的民眾 

 

2. 關於潛伏結核感染(latent tuberculosis infection, LTBI)的防治政策，

依據 112年版的「TB 接觸者就醫轉介單」的內容，5 歲(含)以上接觸者：與

指標個案終止有效暴露滿 8週，以何種方式進行檢驗？ 

(A)丙型干擾素釋放試驗(Interferon-γrelease assays, IGRAs) 

(B)抗嗜中性球細胞質抗體檢驗 (Anti-Neutrophil Cytoplasmic Ab, ANCA) 

(C)結 核菌 ＰＣ Ｒ核 酸檢 測 (Mycobacterium tuberculosis, Molecular 

Detection, qPCR) 

(D)CRE/CRPA 藥物敏感性試驗 (CRE/CRPA antimicrobial susceptibility 

testing) 

 

3. 依據衛生福利部疾病管制署 113 年 2 月公告愛滋篩檢服務的建議，若有感染

風險行為（如感染性病、多重性伴侶、使用成癮性藥物、與人共用針具或稀

釋液等）、或性伴侶有前述任一情形者，建議多久篩檢 1次？ 

(A)每 9-12 個月 

(B)每個月 

(C)每 24-36個月 

(D)每 3 至 6個月 

 

4. 關於 113 年公費流感抗病毒藥劑使用對象，以下何者不正確？ 

(A)「新型 A 型流感」通報病例  

(B)確診或疑似罹患流感住院(含急診待床)之病患 

(C)45歲以上的身心障礙病患 

(D)未滿 5 歲及 65 歲以上之類流感患者 
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5. 依據衛生福利部公告 113 至 116年度「住宿機構強化感染管制獎勵計畫」的

內容，對於住宿機構工作人員感染管制教育訓練的要求，以下何者為正確？ 

(A)新進工作人員應於到職後 1個月內，接受至少 4 小時感染管制課程 

(B)在職工作人員(以當年度 10 月 31 日仍在職者認計)每年應接受至少 8 小時

感染管制課程 

(C)管理階層每年應接受至少 10 小時之感染管制課程 

(D)感染管制專責人員每年應接受至少 20小時之感染管制課程 

 

6. 依據衛生福利部疾病管制署公告之登革熱病媒蚊指數，代表登革熱病媒蚊之

密度，其中調查 100 戶住宅，發現登革熱病媒蚊幼蟲孳生陽性容器數，稱之

為？ 

(A)住宅指數  

(B)容器指數 

(C)布氏指數 

(D)成蟲指數 

 

7. 關於衛生福利部 113 年度「提升急重症及加護病房轉診品質計畫」執行之

衡量指標，以下何者不正確？  

(A)網絡內急救責任醫院互轉率達 65% 

(B)特定急重症(急性腦中風、冠心症、緊急外傷)轉診快速通道使用率達 50% 

(C)STEMI 病人到轉入醫院 1 小時內接受處置之比率 

(D)急性缺血性腦中風到轉入醫院接受緊急處置之比率 

 

8. 篩檢的目的，何者不正確？  

(A)可減少疾病發生率 

(B)可早期適當治療 

(C)降低疾病死亡率 

(D)減少疾病的致死率 

 

9. 請問護理人員法中，關於護理機構的管理，不包含哪一項目？ 

(A)護理機構開業執照之發給 

(B)護理機構名稱使用或變更之限制 

(C)護理機構廣告內容之範圍 

(D)專科護理師之甄審 

 

10.現階段進行 ICOPE 長者健康整合式功能評估(Integrated Care for Older 

People)的初步篩檢，請問不包含哪一個項目? 

(A)人際關係 

(B)認知功能 

(C)行動功能 

(D)營養不良 
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11.世界衛生組織對安寧緩和醫療的說明，以下何者為正確？  

(A)對象僅限病人，未包括家屬 

(B)在疾病早期就可施行 

(C)僅著重醫療處理症狀控制 

(D)完全不考慮使用延長生命的治療方式 

 

12.關於評估個案的日常活動功能(ADLs)的巴式量表，以下敘述何者不正確？ 

(A)評估項目共有 10 項 

(B)每一項目從完全依賴、需要協助到完全獨立分成 3～6 級，每等級 3 分，總

分為 100分 

(C)「不會失禁，必要時會自行使用栓劑」，為大便控制的評分內容之一 

(D)評分結果 0～20分為完全依賴 

 

13.以下關於 M 痘的敘述，何者不正確?  

(A)M痘病毒屬痘病毒科(Poxviridae)，正痘病毒屬(Orthopoxvirus)。 

(B)M 痘可以透過密切接觸確定個案的皮疹、瘡痂、體液造成人與人之間的傳

染 

(C)臨床症狀症狀與天花相似，但病情較輕微 

(D)大多數 M 痘病患的病程為外擴性，因此需積極給予抗病毒藥物或洗腎等處

置 

 

14.關於臺南市政府衛生局設置的社區心理衛生中心的服務內容，以下何者不正

確？  

(A)身心障礙復健評估與就業服務 

(B)珍愛生命守門人教育訓練與推廣 

(C)災難心理衛生服務 

(D)心理健康促進諮詢服務 

 

15.依「緊急醫療救護法施行細則」第 2 條之定義，大量傷病患是指單一事故、

災害發生之傷病患人數達幾人或預判可能達幾人以上者? 

(A)10人 

(B)12人 

(C)15人 

(D)20人 

 

16.依 112 年臺南市政府自殺高風險個案轉介標準，下列何項正確? 

(A)簡式健康量表（BSRS）總分達 15 分以上 

(B)簡式健康量表（BSRS）自殺想法檢測結果達 2 分以上 

(C)達高自殺風險個案條件任何 1 項者 

(D)上述三項(A、B、C)需同時符合 
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17.有關衛生福利部國民健康署自 110年 7 月 1日提供之產檢項目，下列敘述何

者不正確? 

(A)產前檢查補助增加至 14次 

(B)補助 5 次一般超音波檢查 

(C)妊娠糖尿病篩檢於妊娠第 24-28 週提供 

(D)例行產前檢查之實驗室檢查項目包括尿蛋白、尿糖 

 

18.設置免費注射器的交換站，預防經由血體液的傳染病，是屬於三段五級預防

的那一層次？  

(A)初段第一級預防 

(B)初段第二級預防 

(C)次段第三級預防 

(D)次段第四級預防 

 

19.有關 Novavax (Nuvaxovid) XBB.1.5 COVID-19 疫苗注射，目前依我國衛生

福利部傳染病防治諮詢會預防接種組 (ACIP) 建議，以下敘述何者不正確？ 

(A)未曾接種 COVID-19 疫苗，接種劑數：2 劑。接種間隔：2 劑間隔 4 週以

上 

(B)曾接種 COVID-19 疫苗，接種劑數：1 劑。接種間隔：與前 1 劑間隔 3 個

月(12 週；84 天) 以上 

(C)適用於 12 歲以上，每劑接種 1.0 mL 

(D)目前國內購得 XBB.1.5 疫苗有 2 種廠牌（Moderna 及 Novavax），僅需擇

一疫苗接種 

 

20.有關 112年國人十大死亡原因，下列何者正確？ 

①惡性腫瘤、心臟疾病、嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)居主要死因前三位 

②112 年自殺死亡人數較 111年減少 

③受 COVID-19 及人口老化影響，112 年死亡人數較 111年增加 

④112 年與 111年比較，肝和肝內膽管癌死亡發生時鐘變慢 

⑤112 年與 111年比較，十大癌症死因順位皆不變 

⑥女性十大癌症死亡排序第一名為肺癌 

(A)③、④、⑤ 

(B)①、②、③ 

(C)①、②、⑥ 

(D)④、⑤、⑥ 

 

21.有關愛滋病的描述何者不正確？ 

(A)保險套戴兩個雙層保護較安全 

(B)不可用凡士林、嬰兒油取代水性潤滑液潤滑保險套 

(C)為我國第三類法定傳染，醫事人員發現感染者應於二十四小時內通報 

(D)保險套不耐高溫，不宜長時間放皮夾內 
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22.社區護理師在社區中若發現有疑似失智症個案須進一步確立診斷，應轉介至

下列那個機構較適當？ 

(A)失智社區服務據點 

(B)失智共同照護中心 

(C)瑞智學堂 

(D)失智症日間照護中心 

 

23.社區護理師欲教導初診糖尿病個案學習胰島素注射法，下列何種教學方法較

適當？ 

(A)小組討論法 

(B)問答法 

(C)示範教學與回覆示教法 

(D)價值澄清法 

 

24.依公共場所必要緊急救護設備管理辦法第八條規定，使用 AED 急救結束，

設置 AED 場所應填寫 AED 使用紀錄表。前項紀錄表及 AED 使用之電子資

料，應於急救事件結束幾日內，郵寄中央衛生福利主管機關備查。 

(A)4天 

(B)5天 

(C)6天 

(D)7天 

 

25.依據衛生福利部國民健康署「113 年癌症防治品質精進計畫」，有關肺癌篩

檢之敘述下列何者不正確？ 

(A)若具肺癌家族史，篩檢年齡條件為男性：45≦篩檢年-出生年≦75，女性：

50≦篩檢年-出生年≦75  

(B)若具重度吸菸史，篩檢年齡條件為 50≦篩檢年-出生年≦75 

(C)篩檢間隔為 2 年 1 次   

(D)每完成 1 案/1.5 分 

 

26.有關我國現行兒童預防接種時程，一歲以前可施打之疫苗下列何者不正確？ 

(A)日本腦炎活性減毒疫苗  

(B)水痘疫苗 

(C)卡介苗 

(D)B型肝炎疫苗 
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27.有關自殺防治通報關懷下列敘述何者為正確？ 

①本市轄區各醫療機構對自殺未遂者應提供關懷服務，並應於發現後 48 小時

內至行政院衛生署公共衛生資訊入口網之自殺防治通報系統完成行政通報 

②關懷訪視員在接獲個案通報的三天內要進行初次關懷-電訪，在進行電話訪

談時，若電話號碼錯誤或電話連續三天聯繫皆無人接聽（於上班時間不同

時段連續 3次去電，且於非上班時間去電 2 次），請再次與原始通報單位確

認個案電話及地址，以能聯繫到個案為原則 

③若個案為再次自殺且此次自殺方式為上吊、燒炭、汽車廢氣、開瓦斯、跳

樓或喝農藥者等高風險的自殺方式，須於接獲通報 24 小時內進行初次關懷 

④原則上每位個案關懷訪視服務為期 2個月，每月至少 2次 
(A)①、③ 

(B)①、④ 

(C)②、③ 

(D)②、④ 

 

28.林女士於姙娠第 12 週檢驗出Ｂ型肝炎表面抗原陽性，其所生之嬰兒出生時

體重 1980 公克，有關嬰兒Ｂ型肝炎預防接種，下列敘述何者正確？ 

(A)應等嬰兒體重達 2000 公克時再開始注射Ｂ型肝炎疫苗 

(B)林女士的嬰兒出生滿 1 個月後，第二次接種注射，這是算第二劑 

(C)嬰兒在滿 12 個月大時，應進行Ｂ型肝炎表面抗原（HBsAg）及Ｂ型肝炎表

面抗體（anti-HBs）等檢測，以瞭解其預防接種成效與感染狀況，及早採

取後續補接種與追蹤措施 

(D)第 3 劑：出生滿 6個月 

 

29.有關登革熱防治敘述下列何者為正確？ 

(A)衛生局（所）在接獲疑似病例通報後，應儘速於 48 小時內完成疫情調查 

(B)疑似病例疫情調查是調查發病前最短至最長潛伏期之活動地點及病毒血症

期間之活動地點 

(C)有關登革熱的擴大疫調，若病例病毒血症期已在臺灣，應於該病例進入社

區後的病毒血症期首日起算 4 天後，針對其病毒血症期間活動地點的接觸

者，有疑似症狀者，採取血液檢體送驗 

(D)病例在發病前 2 週未曾出國者，原則上應以病例住家/主要活動地點為中

心，儘速對病 例周圍半徑至少 100 公尺地區之民眾，進行健康監視， 如

發現有疑似症狀者，應採血送驗，以確認感染源 

 

30.有關食物中毒之敘述，下列何者不正確？ 

(A)可列為環境衛生之範疇 

(B)肉毒桿菌致死率是細菌性食物中毒中最高 

(C)廣義的食品中毒定義是指三人以上攝取相同食物而發生相似症狀並檢驗出

相同類型的致病原因 

(D)發現有疑似食物中毒情形時應於 24 小時內通報當地主管機關 
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31.衛生福利部國民健康署參考世界衛生組織(WHO)長者整合性照護指引

(Integrated care for older people，ICOPE)，推動長者功能評估工作，

下列項目出現幾項時可就近尋求社區診所或醫院的家庭醫學科、老年醫學

科，做進一步評估。 

①不知道今天的日期 

②在 14 秒內，雙手抱胸連續起立坐下 5 次 

③過去 2週覺得心情低落沮喪 

④過去三個月體重減少 3 公斤 

⑤與人交談時，常需要對方提高說話音量或再說一次 

(A)一項 

(B)二項 

(C)三項 

(D)四項 

 

32.有關「孕婦乙型鏈球菌篩檢補助服務方案」的敘述下列何者正確？ 

①於懷孕婦女妊娠第三期（懷孕第 33-35 週），提供孕婦乙型鏈球菌篩檢 1 次

補助 

②懷孕婦女為未納健保新住民(外國籍或大陸地區人民)尚未設籍者，可以接

受補助 

③補助費用，每案補助新臺幣 600元 

④設籍山地原住民地區之孕婦乙型鏈球菌篩檢服務，不得再另收取差額 

⑤欲申請本方案之特約機構，需有登記執業之婦產科醫師 

⑥新住民懷孕婦女需備齊戶籍謄本或戶口名簿正本，及居留證正本等證明文

件，至所在地衛生所提出申請 

(A)①、②、③ 

(B)②、④、⑥ 

(C)①、②、④ 

(D)④、⑤、⑥ 

 

33.下列何者為 2024 年世界無菸日主題？ 

(A)「菸品與肺部健康」 

(B)「承諾戒菸」 

(C)「保護孩童，避免菸商干擾」 

(D)「菸草：對我們環境的威脅」 
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34.有關 113年度臺南市免費裝置全口活動假牙計畫，下列敘述何者正確？ 

①實施對象為 65 歲以上老人 

②實施對象為 55 歲以上原住民 

③實施對象為上顎或下顎牙齒各存 2 顆以內 

④每人每顎僅補助一次 

⑤3 年內不予重複補助 

⑥每人每顎補助金額上限新臺幣 2 萬元 

(A)①、②、④ 

(B)②、③、⑥ 

(C)①、③、⑤ 

(D)④、⑤、⑥ 

 

35.使用暴露愛滋病毒前預防性投藥(PrEP)適用性評估下列敘述何者為不正

確？ 

(A)要大於 18 歲 

(B)要過去 6個月內有過(無套)性行為 

(C)有 HIV 感染 

(D)無急性 HIV 感染症狀 

 

36.某社區護理師邀請里長、慈濟、學校、統一超商舉辦一日減碳的活動，引發

社區動員。這是使用下列那一種社區健康營造工作策略？  

(A)攀龍附貴法 

(B)競賽法 

(C)自我導向學習法 

(D)社會行銷 

 

37.為社區民眾進行肌少症的護理指導，下列策略何者較無法促進民眾在情意層

面的改變？  

(A)對優質蛋白質飲食感興趣 

(B)要留意肌少症的徵兆 

(C)願意規劃每日可運動的時間 

(D)列舉三項可強化肌力的活動 

 

38.店家居民響應里長公平永續的理念，配合增設人行專用道，保障行人安全，

此舉符合渥太華憲章中五大行動綱領的那一項？  

(A)建立健康公共政策 

(B)創造一個有支持性的環境 

(C)調整健康服務 

(D)發展個人技能 
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39.賈先生覺悟到以往靜態生活的害處，有感每週 150 分鐘運動的需要，上個月

開始每天到操場慢走，每週游泳 2次。依據「跨理論模式（transtheoretical 

model）」行為改變的階段，下列何者正確？ 

(A)此時個案是屬於運思期 

(B)可採認知改變策略協助改變行為 

(C)個案在準備期開始尋求資源 

(D)個案的行為是屬於行動期，可採行為改變策略維持運動行為 

 

40.社區護理師推動穩定血糖的活動後，依據 PRECEDE-PROCEED模式的衝擊評價

指標，下列何者最適當？ 

①時間的安排  

②人力與經費  

③分享家人穩定血糖的重要  

④辨識高低升糖指數的食物  

⑤高血壓的罹病率 

(A)①、② 

(B)①、③ 

(C)③、④ 

(D)④、⑤ 

 

41.某校推動營養午餐計畫，期望減少全校體重過重學生人數，下列何者最適合

做為評值計畫成果的指標？  

(A)學生對營養午餐的滿意度 

(B)推動營養午餐所耗費的成本 

(C)推動營養午餐面臨的困難 

(D)學生體重過重的盛行率 

 

42.有關長期照顧十年計畫 2.0 社區整體照護模式之 C級巷弄長照站的功能，下

列何項不正確？  

(A)共餐、送餐 

(B)每月安排醫護人員駐點 

(C)臨托服務 

(D)健康促進 

 

43.要推動以社區資產為導向的社區健康營造之前，進行健康社區評估具有三大

面向的特色，不包含下列那一個面向？ 

(A)跨領域合作及社區結盟 

(B)提升社區參與及社區賦權 

(C)盤點社區資產及社區能力 

(D)社區醫療福利資源的開發 
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44.以網路成癮量表對 200 位大專生進行篩檢出 18 人異常，再經精神科醫師診

斷出有網路遊戲成癮者 16 人，184 位正常者。此篩檢工具的敏感度為何？ 

 
(A)18/182 

(B)14/16 

(C)2/16 

(D)14/18 

 

45.有關慢性腎臟病初期病人的飲食指導，下列何者最不適當？ 

(A)減少攝取堅果等磷含量高的食物 

(B)多食蔬菜、不拌肉汁 

(C)建議攝取蛋、黃豆等高生物價蛋白質食物為原則 

(D)麵筋、麵腸、麵輪等屬高蛋白質食物可多食用 

 

46.護理師進行失智預防衛生教育計畫，執行過程順序，下列何者最適當？ 

①擬訂目標、②規劃內容、③確認需求 

④評價成效、⑤執行計畫 

(A)③、①、②、⑤、④ 

(B)②、①、③、⑤、④ 

(C)③、④、②、①、⑤ 

(D)①、②、⑤、③、④ 

 

47.下列那一階段的疾病自然史，最能透過篩檢早期發現身體病理變化？ 

(A)易感受期(stage of susceptibility) 

(B)殘障期(stage of disability) 

(C)症狀前期(stage of presymptomatic disease) 

(D)臨床期(stage of symptomatic disease) 

 

48.某研究欲探討過去 5 年暴露於空氣污染的環境與肺癌之關係，收集 500位肺

癌及 500位無肺癌個案進行分析，這是屬於下列何種研究方法？ 

(A)病例對照法(case-control study) 

(B)世代研究法(cohort study) 

(C)生態研究法(ecological study) 

(D)橫斷研究法(cross-sectional study) 
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49.有關一氧化碳的敘述，下列何者不正確？  

(A)是無色無味的氣體，不易被察覺 

(B)存在室內、室外，經由燃燒碳不完全時而產生 

(C)主要來自汽車排放廢氣、室內家電用品 

(D)會與血紅素結合形成碳氧血紅素，增加體內含氧 

 

50.群體免疫之描述，何者不正確？ 

(A)打流感疫苗可形成群體免疫 

(B)疫苗施打可保護還沒有免疫力者 

(C)自然感染某傳染病後得到的免疫力不會影響群體免疫的效果 

(D)打疫苗後的群體免疫效果會隨時間減弱 


