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臺南市 114 年護理人員公開甄選試題 
114.6.29 

⚫本試題為雙面印刷，共 50 題，每題 2分，皆為單選題，請選出一個正確或最

適當的答案，答錯不倒扣；複選作答者，該題不予計分。 

⚫須用 2B 鉛筆在答案卡上依題號清楚劃記，於本試題上作答者，不予計分。 

⚫禁止使用電子計算器 

1.國內幼兒常規接種的活性減毒疫苗，下列哪一項包含在其中？ 

(A)B型肝炎疫苗 

(B)白喉破傷風非細胞性百日咳混合疫苗 (DTaP) 

(C)麻疹腮腺炎德國麻疹混合疫苗 (MMR) 

(D)肺炎鏈球菌疫苗 

 

2. 根據 2022 第 2 型糖尿病臨床照護指引，針對非懷孕成年人糖尿病的治療目

標，下列關於低密度脂蛋白膽固醇的敘述何者正確？ 

(A)應維持在 120 mg/dL 以下 

(B)應維持在 150 mg/dL 以下 

(C)應維持在 80 mg/dL 以下 

(D)應維持在 100 mg/dL 以下 

 

3. 在毒品分級中，俗稱「液態搖頭丸」的 Liquid Ecstasy 或 Georgia Home Boy 

(GHB)屬於哪一級毒品？ 

(A)第一級毒品 

(B)第二級毒品 

(C)第三級毒品 

(D)第四級毒品 

 

4. 為了預防牙周病，全民健康保險提供 13 歲以上民眾洗牙補助。請問，依據

健保規定，符合條件的民眾每隔多久可接受一次洗牙服務？ 

(A)3個月 

(B)6個月 

(C)9個月 

(D)12個月 

 

5. 依據行政院環境保護署對於空氣品質指標 (AQI) 為橘色 (AQI: 101-150) 

時，下列對健康影響及活動建議何者正確？  

(A)有心臟、呼吸道及心血管疾病患者、孩童及老年人，建議減少體力消耗活

動及戶外活動，必要外出應配戴口罩 

(B)對所有人都可能產生較嚴重的健康影響 

(C)所有學生應避免長時間劇烈運動，進行其他戶外活動時應增加休息時間 

(D)極特殊敏感族群仍可正常戶外活動 
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6. 在熱傷害的急救措施中，下列哪一項建議不正確？ 

(A)協助患者鬆脫衣物、勸導患者起身走動以散熱 

(B)將患者從高熱的環境中移至蔭涼通風處 

(C)可置冰袋或冰寶於手臂、腋窩、頸、膝等表皮血流豐富處，以加強散熱 

(D)在無法泡冷水的狀況下，脫去衣服後，在身體上潑冷水，再用風扇吹，以

加強蒸發散熱 

 

7. 醫事、社工與教育等責任通報人員，知悉兒童或少年有遭受虐待事宜時，最

遲應於多久時間內向直轄市、縣（市）主管機關通報？  

(A)24小時內 

(B)48小時內 

(C)72小時內 

(D)1週內 

 

8. 衛生福利部疾病管制署公費肺炎鏈球菌疫苗接種對象，下列何者為正確？  

(A)具低收、中低收入戶身分的 45歲以下民眾 

(B)年滿 65 歲以上長者 

(C)曾感染新冠肺炎的民眾 

(D)年滿 14 歲，經醫師認定有需要接種的民眾 

 

9. 依據衛生福利部疾病管制署 113 年 2 月公告的愛滋篩檢服務建議，若有感

染風險行為或性伴侶有風險情形者，建議多久篩檢 1 次？  

(A)每 9-12 個月 

(B)每個月 

(C)每 24-36個月 

(D)每 3 至 6個月 

 

10. 關於評估個案的日常活動功能 (ADLs) 的巴氏量表，下列敘述何者不正

確？ 

(A)評估項目共有 10 項 

(B)每一項目從完全依賴、需要協助到完全獨立分成 3～6 級，每等級 3 分，總

分為 100分 

(C)「不會失禁，必要時會自行使用栓劑」，為大便控制的評分內容之一 

(D)評分結果 0～20分為完全依賴 

 

11. 高齡友善城市八大面向不包含下列何者? 

(A)親老-工作與志願服務 

(B)無礙-無障礙與安全的公共空間 

(C)安居-住宅 

(D)康健-社區及健康服務 
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12. 下列哪一句標語最適合用於「守護失智者」的行動指引？  

(A)看、問、留、撥 

(B)巡、倒、清、刷 

(C)沖、脫、泡、蓋、送 

(D)濕、搓、沖、捧、擦 

 

13. 我國推動一套旨在針對食品產銷過程進行危害分析，並設置重點管制點以

嚴格監控的制度。這項制度的縮寫為何？  

(A)CAS 

(B)GMP 

(C)GDP 

(D)HACCP 

 

14. 根據「長期照顧十年計劃 2.0」，下列哪一類人較不符合使用服務資源？ 

(A)51歲失智症者 

(B)41歲失能，領有身心障礙證明的原住民 

(C)41歲，獨居乳癌 II期 

(D)66歲，獨居且 IADL失能 

 

15. 衛生福利部國民健康署 110 年修訂之「失智症十大警訊」中，不包含下列

何者？  

(A)記憶力減退到影響生活 

(B)無法勝任原本熟悉的事務 

(C)有困難理解視覺影像和空間之關係 

(D)退休後仍熱衷社交活動 

 

16. 下列醫療廢棄物的處理方式是正確？ 

(A)按事業廢棄物貯存清除處理方法及設施標準規定，感染性廢棄物可在室溫

下貯存 7日 

(B)不可燃的感染廢棄物經滅菌處理後，可採用衛生掩埋法處理  

(C)可燃的感染廢棄物用白色容器收集，可採用焚化處理 

(D)放射線廢棄物應收集於紅色塑膠袋交由行政院原子能委員會處理 

 

17. 依我國衛生福利部傳染病防治諮詢會預防接種組(ACIP)建議：Novavax JN.1 

COVID-19 疫苗適用於下列何？  

(A)12歲以上且「尚未接種 Moderna JN.1 疫苗」者接種 1劑，每劑接種 0.5mL 

(B)16歲以上且「尚未接種 Moderna JN.1 疫苗」者接種 1劑，每劑接種 0.5mL 

(C)10歲以上且「曾經接種 Moderna JN.1 疫苗」者接種 1劑，每劑接種 1.5mL 

(D)15歲以上且「曾經接種 Moderna JN.1 疫苗」者接種 1劑，每劑接種 2 mL 
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18. 依據衛生福利部公告 113 年國人十大死亡原因的統計結果，以下敘述何者

不正確？  

(A)113 年死亡人數較 112 年減少，主要因嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)、

糖尿病死亡人數減少 

(B)惡性腫瘤、心臟疾病與事故傷害居主要死因前三位 

(C)肺癌、肝癌、結腸直腸癌居主要癌症死因前三位 

(D)十大癌症除前列腺癌、卵巢癌標準化死亡率上升，餘均下降 

 

19. 辨別中風四步驟，簡稱「FAST」，其中：「T」所代表的意義為下列何者？ 

(A)要明確記下發作時間，立刻送醫，爭取治療的時間 

(B)請患者讀一句話、觀察是否清晰且完整 

(C)請患者將雙手抬高平舉，觀察其中一隻手是否會無力而垂下來 

(D)請患者微笑或是觀察患者面部表情，兩邊的臉是否對稱 

 

20. 依據 113 年 5 月 24 日「全民健康保險在宅急症照護試辦計畫」，可納入計

畫收案的疾病為下列何者？ 

(A)肺炎、尿路感染、急性肝炎 

(B)肺炎、尿路感染、軟組織感染 

(C)輕度中風、尿路感染、軟組織感染 

(D)肺炎、腸胃道出血、軟組織感染 

 

21. 行政院公告 114 至 118年「健康台灣深耕計畫」，以四大範疇(主軸)進行規

劃，此四大範疇是指下列何者？ 

(A)優化醫療工作條件、推動健康促進活動、導入智慧科技醫療、社會責任醫

療永續 

(B)優化醫療工作條件、規劃多元人才培訓、推動健保改革、社會責任醫療永

續 

(C)優化醫療工作條件、規劃多元人才培訓、導入智慧科技醫療、社會責任醫

療永續 

(D)優化醫療工作條件、規劃多元人才培訓、導入智慧科技醫療、整合醫療長

照資源 

 

22. 衛生福利部國民健康署自 114 年 1 月 1 日起，全面擴大公費重要癌症篩檢

範疇，以下何者為非？  

(A)子宮頸癌篩檢：25-29 歲女性每 3 年補助 1 次，30 歲以上婦女每年補助 1

次(建議每 3年至少做 1 次) 

(B)大腸癌篩檢：45-74歲民眾及 40-44歲具家族史者，每 2年補助 1次 

(C)乳癌篩檢： 40-74歲女性，每 2 年補助 1 次 

(D)肺癌篩檢：具家族史者年齡 60歲及吸菸史≥30包-年以上 
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23. 統計檢定時，α設為 0.05，下列何者正確？ 

(A)推翻正確虛無假說，可能犯的第一型錯誤機率最大值為 0.01 

(B)無法推翻正確虛無假說，可能犯的第二型錯誤機率最大值為 0.01 

(C)推翻正確虛無假說，可能犯的第一型錯誤機率最大值為 0.05 

(D)無法推翻正確虛無假說，可能犯的第二型錯誤機率最大值為 0.05 

 

24. 依據衛生福利部於 114 年 6 月 19日公告「長期照顧服務申請及給付辦法」

修正案，自 115 年 1 月 1 日起擴大給付對象新增為下列何者？ 

(A)智慧科技輔具每 3年 12萬元額度，含：移位、移動、沐浴排泄等 

(B)放寬聘僱外籍看護工之被照顧者家庭適用機構式照顧服務 

(C)全年齡失智且失能者，及評估期間符合衛生福利部中央健康保險署公告之

急性後期整合照護計畫收案對象 

(D)以上皆是 

 

25. 「為保障病人就醫安全，任何人不得以強暴、脅迫、恐嚇或其他非法之方

法，妨礙醫療業務之執行，致生危害醫療安全或其設施」，此為何項法條之

規定為下列何者？  

(A)護理人員法第 12 條第 4 項 

(B)消費者保護法第 3條第 6 款 

(C)刑法第 15 條第 2 項 

(D)醫療法第 24條第 2項 

 

26. 醫院火災應變原則中，「RACE」口訣所代表的意義為下列何者？ 

(A)就地待援、立即警示、尋求支援、消防通報 

(B)偕同救援、定點呼救、火煙排除、集中滅火 

(C)救援撤離、立即通報、火煙侷限、初期滅火 

(D)人員撤離、開門排煙、消防滅火、災後重建 

 

27. 依據衛生福利部食品安全衛生管理法第六條之規定，醫療機構診治病人時

發現有疑似食品中毒之情形，應於多久時間內向當地主管機關報告？ 

(A)36小時內通報 

(B)48小時內通報 

(C)24小時內通報 

(D)依病人精神狀況決定通報時間 

 

28. 衛生福利部國民健康署公告臺灣版「我的餐盤」口訣中，下列何者不正確？ 

(A)水果比菜多一點 

(B)堅果種子一茶匙 

(C)每餐水果拳頭大 

(D)豆魚蛋肉一掌心 
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29. 為維護國人健康，早期發現慢性病、早期介入及治療，國健署成人預防保

健 880 方案，免費健康檢查對象及頻率，以下何者正確?  

(A)30歲以上未滿 40 歲民眾每 10 年 1 次 

(B)40歲以上未滿 65 歲民眾每 2 年 1 次 

(C)55 歲以上原住民、罹患小兒麻痺且年在 35 歲以上者、65 歲以上民眾每年

1次 

(D)以上皆是 

 

30. 下列有關預立醫療照護諮商服務，何者正確? ①必須邀請二親等內親屬至

少一人，一起參與預立醫療照護諮商的溝通及討論過程 ②必須年滿 20

歲、③意願人遺體或器官指定之受贈人不可擔任醫療委任代理人參與討論 

④需由病人、家屬、醫療團隊三方在醫療機構進行「預立醫療照護諮商」。 

(A)①③④ 
(B)①②③④ 
(C)①②④ 
(D)②③④ 

 

31. 學校護理師應採取那些措施來協助氣喘學童？①經由多管道來發現個案

②無需顧慮個人隱私，可發佈氣喘學童姓名③進行電話或家庭訪視，並提

供家庭保健指導④通報教育局 

(A)①③ 
(B)②④ 
(C)①② 
(D)③④ 

 

32. 在社區健康評估的方法中，擋風玻璃式調查（windshield survey）的敘述，

下列何者正確？ 

(A)透過參與社區活動，進行對社區直接或間接的觀察，收集社區互動與溝通、

領導型態等資料 

(B)透過社區衛生護理師選取部分社區居民，瞭解其對社區特定事項的看法 

(C)透過溝通與訪談社區關鍵人物，收集社區發展、環境變遷及居民健康狀態

等資料 

(D)透過視、聽、嗅、味、觸等感官，收集社區民眾生活型態、物理環境及居

民互動情形等資料 

 

33. 林老太太，80 歲，意識清楚，罹患嚴重巴金森氏症，需以輪椅代步，且因

吞嚥困難放有鼻胃管，家人無力照顧，下列何種機構最適合此個案入住？ 

(A)關懷據點 

(B)養護中心 

(C)老年公寓 

(D)團體家屋 
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34. 2025 年國際護師節主題何者正確？ 

(A)Nurses: A Voice to Lead - Invest in nursing and respect rights 

tosecure global health  

(B)Delivering Quality, Serving Communities: Nurses Leading Care 

Innovations  

(C)Nurses: A Force for Change: Improving Health Systems' Resilience 

(D)Our Nurses. Our future. Caring for nurses strengthens economies 

 

35. 某社區實施 100 名民眾之高血壓篩檢活動中，發現原本有 40 名高血壓患者

經篩檢後僅 30 名呈陽性，而原本 60 名健康者經篩檢後有 30 名呈陰性，請

問此次篩檢的特異性為下列何者?  

(A)30％ 

(B)40％ 

(C)50％ 

(D)75％ 

 

36. 某個案表他已經戒菸 5 個月，請問按跨理論模式（transtheoretical 

model；TTM）他是屬於哪一階段？  

(A)維持期 

(B)行動期 

(C)準備期 

(D)意圖期 

 

37. 有關登革熱，以下敘述何者不正確？ 

(A)登革熱致病原為埃及斑蚊和白線斑蚊 

(B)登革熱為傳染病防治法第二類傳染病 

(C)發現疑似病例時，應於 24 小時內通報當地衛生主管機關 

(D)病例群聚之定義為：同村里內 2例確定病例，其居住地/活動地點彼此不超

過 150 公尺；且登革熱病例發病日間隔小於或等於 14 天 

 

38. 關於國內發生之食安問題，以下敘述何者不正確？ 

(A)「毒辣椒粉事件」是指中國輸臺辣椒粉原料添加了蘇丹紅 

(B)「塑化劑事件」是指不肖供應商將工業用塑化劑加入在常見的合法食品添

加物「起雲劑」中 

(C)「多氯聯苯中毒事件」為中部某油脂公司於產製米糠油過程中，使用多氯

聯苯作為熱媒將米糠油加熱脫臭，惟因管線破裂使其滲入油中，導致民眾

中毒 

(D)「寶林茶室」食物中毒可能的元凶為肉毒桿菌 
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39. 哪一種流行病學研究設計可得到相對危險性(Relative Risk)?  

(A)橫斷式調查 

(B)生態研究 

(C)世代研究 

(D)個案對照研究 

 

40. 依職業安全衛生法第二十二條規定，事業單位勞工人數在幾人以上者，應

僱用或特約醫護人員，辦理健康管理、職業病預防及健康促進等勞工健康

保護事項為下列何者？  

(A)25 人 

(B)50 人 

(C)75 人 

(D)100 人 

 

41. 依性騷擾防治法第 13 條規定，性騷擾事件被害人除可依相關法律請求協助

外，並得於事件發生後多久內，向加害人所屬機關、部隊、學校、 機構、

僱用人或直轄市、縣 (市) 主管機關提出申訴？  

(A)3個月 

(B)6個月 

(C)1年 

(D)2 年 

 

42. 關於職業安全衛生法「執行職務遭受不法侵害」的描述何者不正確?  

(A)事業單位勞工人數達 200 人以上者，參照中央主管機關公告之指引，訂定

執行職務遭受不法侵害預防計畫，並據以執行 

(B)「執行職務遭受不法侵害預防指引」適用對象除受僱勞工外，應將受工作

場所負責人指揮或監督從事勞動之人員，比照事業單位勞工，一併適用 

(C)職場暴力、職場霸凌、性騷擾或就業歧視等，皆屬「執行職務遭受不法侵

害」範圍 

(D)事業單位應在合理可行範圍內，依其規模、工作性質及資源，規劃相關預

防計畫及措施 

 

43. 有關潛伏結核感染 (Latent TB infection, LTBI)之描述何者不正確?  

(A)指結核菌進入人體後在肺部會被肉芽組織包覆，當身體免疫力夠時，可控

制不發病，這種平衡的狀態稱之為潛伏結核感染 

(B)潛伏結核感染者有症狀但不具傳染力 

(C)可透過皮膚結核菌素測驗及丙型干擾素釋放試驗來檢驗 

(D)目前可透過藥物治療來避免未來發展 
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44. 依據衛生福利部國民健康署最新公告的代謝症候群簡介，下列代謝症候群

的判定標準何者不正確？  

(A)腹部肥胖:男性的腰圍≧90cm(35 吋)、女性腰圍≧80cm(31吋) 

(B)空腹血糖偏高：空腹血糖值≧100mg/dL 

(C)高密度脂蛋白膽固醇偏低：男性<40mg/dL、女性<50mg/dL 

(D)血壓:收縮壓≧120mmHg 或舒張壓≧75mmH 

 

45. 關於常態分佈何者不正確?  

(A)形狀為對稱鐘形曲線 

(B)曲線總面積是１ 

(C)平均值大於中位數 

(D)曲線可向平均值左右兩邊無限延長 

 

46. 不論原來母體是否為常態分佈，樣本平均數組成的抽樣分佈接近常態分

佈，此論述是以下列何者為基礎?  

(A)高斯定律 

(B)大數據定律 

(C)質量不滅定律 

(D)中央極限定律 

 

47. 衛生福利部國民健康署正在推行的「長者量六力」不包含下列哪一項?  

(A)智商 

(B)認知 

(C)營養 

(D)憂鬱 

 

48. 下列敘述何者正確?  

(A)新生兒聽力篩檢應等其發展穩定後 6個月後才進行 

(B)國內兒童最常見的死因為肥胖 

(C)嬰幼兒大小便訓練越早越好，添加副食品後即可開始訓練 

(D)「嬰兒大便卡」可用來進行早期膽道閉鎖篩檢 

 

49. 100 名 50 歲以上無糖尿病史的中老年人參與某次社區篩檢，篩檢後血糖偏

高者經轉介醫院，新確診 5 名罹患糖尿病，此數據代表此群中老年人糖尿

病的？  

(A)治癒率為 5％ 

(B)發生率為 5％ 

(C)盛行率為 5％ 

(D)致死率為 5％ 
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50. 政府現在推行的癌症篩檢，是屬於三段五級健康學說中的那一層級？  

(A)初段第一級預防 

(B)初段第二級預防 

(C)次段第三級預防 

(D)次段第四級預防 


