
服務項目—居住服務 服務項目—支持服務服務項目—支持服務

* 提供透天庴及公寓，共11間單人房
   可免租金入住，僅須負擔水電費。
* 須能遵守生活公約，且自付生活費。
* 申請者須住在社區或預計離開住宿
   式機構，有復健動機並能規劃生活，
   有社區賦歸目標者。

服務項目—經濟支持

這個計畫是什麼？

由專業講師帶領，學習陪伴與

⽀持技巧，完成課程可獲證書，

並有機會獲得臨時⼯作！

成為社區陪伴⼤使，幫助更多

夥伴⾛出家⾨！

由專業講師帶領，學習陪伴與

支持技巧，完成課程可獲證書，

並有機會獲得臨時工作！

成為社區陪伴大使，幫助更多

夥伴走出家⾨！

協助精神病友賦歸社區並穩定生活，

提供多元居住選擇及各種支持服務，

建立病友自立生活能力及同儕資源，

並邀請精神病友分享真實經驗訪談，

提升病友自信、降低社區汙名化！

社區中生活(⾮住院治療或居住安養
護機構)，有復健目標且⽣活困難者，
經計畫社工評估確實有需求，補助

每人每次最⾼上限3,000元。

1.  由同儕⽀持員(精神病友)
    使⽤電話關懷。
2. 提供陪伴關懷，使⽤社區
    資源、陪伴運動等服務。

1.  由同儕支持員(精神病友)
    使用電話關懷。
2. 提供陪伴關懷，使用社區
    資源、陪伴運動等服務。

生命故事分享/
去污名宣導

生命故事分享/
去污名宣導

由同儕⽀持員以真⼈圖書
館形式，⾄各地進⾏⽣命
故事分享。

由同儕支持員以真人圖書
館形式，至各地進行生命
故事分享。

誰可以申請？

1.  有社區生活需求的精神病友。
2. 18歲以上，設籍或居住在台南市。
3. 有精神疾病重大傷病卡，或身心
    障礙證明第一類，或是重大精神
    疾病診斷證明書。
4. 精神病友需無自傷傷人之虞，且
    本人或家屬願意接受服務。
5. 鼓勵持續接受精神科⾨診治療。

電訪關懷/居家訪視電訪關懷/居家訪視

同儕支持員培訓課程同儕支持員培訓課程

～聽你説  陪你行～
關心社區精神病友

透過同儕關心、支持陪伴
走出無望孤單的心境

～聽你説  陪你行～
關心社區精神病友

透過同儕關心、支持陪伴
走出無望孤單的心境

團體家屋/社區居住所團體家屋/社區居住所團體家屋/社區居住所

居住於台南市並有租屋補助需求者，

且現未接受相關租金補貼，可依本人

簽屬之租屋契約，或社工師實際訪視

承租事實者可申請，補助每人每⽉最

高上限5,000元。

⼆、租屋補助⼆、租屋補助二、租屋補助

⼀⼀、⽣活補助、⽣活補助一、生活補助



(一) 申請同儕⽀持服務、去汙名宣導
　　報名同儕支持員的培訓課程、
　　其他行政詢問

　　方案社⼯師：鍾淳宇社⼯師
　　聯絡電話：06-2795019分機1142
　　19076@cnpc.mohw.gov.tw  

* 友* 友    ̇̇
　．　．友家友家  **
* 友* 友    ̇̇
　．　．友家友家  **

高高高高１１１１穴穴穴穴

(二) 申請生活指導服務(生活補助)、
　　申請居住補導服務(租屋補助)、
　　入住社區居住所

　　方案社⼯師：吳緗誼社⼯師
　　聯絡電話：06-2795019分機1186
　　19075@cnpc.mohw.gov.tw 

衛生福利部嘉南療養院

台南市仁德區裕忠路539號

*突破疾病框架的多元居住選擇！
*看見回歸社區的更多可能！

需要幫忙嗎？
想了解更多嗎？

現在就跟我們連絡吧！

學習擔任同儕趣

經費來源：衛生福利部身心障礙照顧服務
　　　　　資源布建計畫（113-117年）
執行單位：衛生福利部嘉南療養院

*

真人圖書去汙名

匡匡匡品品品
精神病人精神病人
社社    居住方案居住方案
精神病人
社  居住方案


