
親愛的鄉親，您好： 

災害過後，環境易受污染，請您注意： 

一、清理家園方面：請依下列 3步驟進行 

(一)清除：水退後，請戴上防水手套、口罩、穿著膠鞋後，再清除屋內

積水、淤泥、垃圾及戶外積水容器；若地下室出現積水，

請盡速抽乾保持乾燥。 

(二)清潔：用肥皂水徹底清洗牆壁、地板、傢俱及幼童玩耍地方。 

(三)消毒：稀釋市售漂白水，對泡水的廚房器具及屋內環境進行消毒。 

二、飲食衛生方面：飲用水要煮開，食物需熟食，使用器具需確保清潔，

如果有發燒腹瀉等症狀，請儘速就醫。 

三、消毒方式： 

用巿售漂白水依其使用說明進行消毒工作，尤其是可能與食物接

觸的地方，如桌面、廚房內的餐具架、冰箱及幼童玩耍的地方。 

    為使消毒藥品之效果完全發揮，請依照以下方法（或依消毒藥品

瓶身標示說明）進行稀釋後使用： 

(一) 廚房用具及餐具之消毒：餐具應以煮沸處理，不能煮沸者，用含

氯 200ppm（每 10公升水加入市售家用漂白水約 40cc）之水溶液

浸泡 30分鐘，並用清水清洗乾淨。 

   (二)室內之消毒：地面、牆壁、廁所、浴室、廚房及臥室打掃乾淨後，

以含 500ppm（每 10公升水加市售家用漂白水約 100cc）之水溶

液充分洗刷。 

   (三)庭院、水溝及其他潮溼處所，要在垃圾清除及打掃清潔後，再進

行環境消毒，以含 1,000ppm（每 10公升水加市售家用漂白水約

200cc）之水溶液加以噴灑消毒，噴灑時請注意保護眼睛及皮膚。 

   (四)悍菌遁清香消毒液（屬一般環境消毒用藥，勿用於餐具、衣物）

稀釋 250倍（40cc悍菌遁倒入 10 公升清水中。註:1瓶蓋約 8cc），

噴灑於欲清理之表面，再以乾淨之溼抹布擦拭一遍。 

 註：另可自行購買其他市售殺菌消毒劑，並依其使用說明實施消毒。 
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