
計畫名稱 113 年綜合保健工作計畫 

-子計畫 7-推動慢性病預防管理及健康促進整合 

計畫承辦人 莊筠兒、張琳麗 

計畫目的 
一、與本市健康照護機構建立合作平台，以民眾為中心，提

供完善慢性病預防服務。 

二、推動健康醫院持續精進並強化健康醫院慢性病預防管理

服務，協助社區、病患及家屬採取健康行為。 

實施策略 
一、與健康照護機構建立合作平台 

1. 召開工作聯繫會議，建立夥伴關係。 

2. 提升服務量能，推動高齡友善健康促進服務。 

3. 提升醫院戒菸服務品質。 

4. 持續招募醫院加入健康醫院網絡 

5. 推動三高防治及管理 

二、推動健康醫院持續精進 

1. 員工充能 

2. 提供慢性病危險因子預防及保健服務 

3. 健康促進品質精進 

4. 健康醫院網絡年度資料繳交 

5. 提升醫院戒菸服務品質 

 


