
臺南市助妳好孕補助計畫Q&A 

（衛生局）婚後孕前健康檢查補助方案 

Q1 請問民眾要如何受檢？  

答：114 年 12 月 1日至 115 年 11 月 15 日間至本市設有家醫科或婦產科之醫療

機構掛號受檢。  

Q2 請問婚後孕前健康檢查補助對象？  

答： 

1. 夫妻至少一方設籍臺南市。 

2. 雙方為合法婚姻關係。 

3. 未曾生育第一胎之夫妻。 

4. 需配偶雙方同時提出申請，每人每次婚姻限接受一次補助。 

Q3 請問接受婚後孕前健康檢查時，夫妻需一起去嗎？ 

答：夫妻雙方亦可分別掛號受檢，並未規定夫妻雙方需一同前往。 

Q4 請問婚後孕前健康檢查項目有哪些？補助金額? 

答： 

1. 男性檢查項目【五項檢查缺一不可】包括：血液常規、尿液常規、梅毒篩檢、

愛滋病篩檢、精液分析 。最高核給新臺幣 500 元整 ，採實支實付  以收據為準】 。 

2. 女性檢查項目【五項檢查缺一不可】包括：血液常規、尿液常規、梅毒篩檢、

愛滋病篩檢、德國麻疹抗體 。最高核給新臺幣 1000 元整 ，採實支實付  以收據為

準】。 

3.  【選項項目】抗穆勒氏管荷爾蒙檢查(AMH) ，可需需檢檢查。最高核給新臺幣

1000 元整，採實支實付 以收據為準】。 

Q5 補助部分為篩檢費，請問民眾還要自負多少錢？ 

答：本補助僅針對自費項目補助  不含掛號費、診察費及健保部分負擔】 。檢查費

用需各醫院之收費標準而定。 

Q6 請問夫妻中僅一方設籍臺南市也可以享有婚後孕前健康檢查的補助嗎？ 

答：可以，雙方須為合法婚姻關係且未曾生育第一胎之夫妻。 

 



Q7 請問要補助有名額限制嗎？ 

答：本年度婚後孕前健康檢查無名額限制。 

Q8 請問婚後孕前健康檢查需要禁食嗎？檢查前需做哪些準備？ 

答：無須禁食。惟為利於精液分析檢查之檢體收集，男性請禁慾 3 天。  

Q9 請問有規定要設籍多久才能接受補助嗎？  

答：本補助方案並無設籍期限的規定。  

Q10 若已在其他縣市進行婚後孕前健康檢查，可以持收據或相關證明申請補助嗎？ 

答：臺南市政府衛生局辦理「婚後孕前健康檢查補助」僅限於本市設有家醫科或

婦產科之醫療機構掛號受檢，故無法受理民眾持非本市醫療院所之單據 收據】

申請補助。 

Q11 申請流程如何進行？ 

答： 

1. 符合補助資格者即可提出申請。 

2. 前往本市設有家醫科或婦產科之醫療機構掛號受檢。 

3. 檢附相關文件送交審核單位確認資格。 

4. 審核通過後，補助款直接匯入申請者指定帳戶。 

Q12 申請補助需準備哪些文件？ 

答： 

1. 臺南市婚後孕前健康檢查補助之資格審查申請表 (附表五) 

2. 金融機構帳戶影本及婚後孕前健康檢查雙方 醫醫收收據本本 各 1份 (附表六) 

3. 領據(附表七) 

4. 婚後孕前健康檢查雙方醫檢查報告影本  

5. 配偶雙方戶籍謄本影本或新式戶口名簿影本【記事不省略】。(外籍配偶尚未擁

有戶籍謄本等證明時，請檢附依親證明)。 

Q13 請問檢附申請文件，一般戶口名簿(記事省略)不行嗎？ 

答：不行，因為須審理申請者是否為未生育第一胎，所以需要向戶政事務所申請

記事欄不省略的戶籍謄本影本或新式戶口名簿影本。 


