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113年專業人員母乳哺育研習會 
 

ㄧ、目    的：藉由此次課程增加醫護人員母乳哺育知識及技能，進而提昇醫護人員

母乳哺育專業能力與照護品質，營造更完善安全之母嬰照護環境。 

二、課程日期：113年04月14日(星期日)08:10~12:10 

三、主辦單位：臺南市政府衛生局 

四、協辦單位：璟馨婦幼醫院 

五、地    點：璟馨婦幼醫院B1會議室(台南市永康區東橋七路198號) 

六、參加對象：臺南市醫療人員，100名額滿為止(院內65名，院外35名) 

七、報名方式： 

   (一)報名日期：自113年04月01日（一）10:00起開始網路報名，名額有限額滿為止，   

                恕不接受當日報名。 

   (二)報名網址：https://forms.gle/XHPEymtoWHYJUc6T9     

八、時數申請：護理人員繼續教育積分(專業課程類)            

九、注意事項： 

(一) 本課程必須確實簽到及簽退，請勿遲到。（遲到、早退、代簽或中途離席者， 

    恕不給予研習證明及繼續教育積分認證）。 

(二) 本課程必須填寫前後測與課後滿意度。 

(三) 因響應配合低碳城市，本課程僅提供電子講義供當天下載，恕不提供紙本講 

     義。 

    (四) 聯繫窗口：璟馨婦幼醫院-劉小姐 06-3023366 分機 252 
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十、課程計畫： 

時 間 課 程 主 題 主 講 (持)人 

08:00~08:10 報到/前測 工作人員 

08:10~08:20 長官致歡迎詞 吳旻虹護理長 

08:20~09:10 如何協助產後哺乳及手擠乳的技巧運用 黃品如講師 

09:10~10:00 產後脹奶與乳房腫脹的處理技巧 黃品如講師 

10:00~10:10 休息 工作人員 

10:10~11:00 母乳哺育與親子共讀 顏雅玟講師 

11:00~11:50 緊急情況下嬰兒哺育 顏雅玟講師 

11:50~12:00 綜合討論 工作人員 

12:10～ 後測/滿意度/賦歸 工作人員 

 

十一、講師簡介：  

(一) 顏雅玟講師：衛生福利部國健署母乳哺育種子講師、璽樂產後護理之家-組長 

(二) 黃品如講師：衛生福利部國健署母乳哺育種子講師、璟馨婦幼醫院嬰兒室副護  

            理長 

  


