
115年母乳哺育進階照護研習會 

 

一、 目   的：本課程旨在強化其於哺乳照護歷程中之專業知能與實務應用能力。

課程內容涵蓋哺乳之起始與終止兩大面向，透過「陪伴一段完整的哺乳旅

程」主題，協助醫護人員釐清臨床上常見之離乳相關疑慮與迷思，建立以母

嬰需求為核心、符合不同發展階段之離乳指引，提升對產婦與家庭之專業支

持品質。另針對網路資訊快速流通所衍生之哺乳困境，藉由「數位時代的哺

乳資訊困境與臨床衛教策略」課程，增進醫護人員辨識錯誤或負面哺乳資訊

之能力，強化正確哺乳衛教之傳遞與溝通技巧，期許能提升產婦哺乳信心，

促進正確哺乳觀念之建立，進而營造友善且支持性的哺乳照護環境。 

二、 主辦單位：臺南市政府衛生局 

三、 承辦單位：奇美醫療財團法人柳營奇美醫院 

四、 時    間： 115年06月05日（星期五） 12:50-17:10 

五、 地    點：奇美醫療財團法人柳營奇美醫院大講堂（台南市柳營區太康里太康

201號）  

六、 參加對象：臺南市醫療人員，限200名(院內130名、院外70名)，額滿為止。 

七、 報名方式：  

(一) 報名日期：115年05月11日至05月25日或額滿為止，不接受當日報名。 

(二) 報名網址：: https://www.beclass.com/rid=305256c6982e05f323fc#google_vignette 

八、 學分申請：護理人員、專科護理師、助產師相關教育學分申請中。 

九、 注意事項： 

(一)本課程必須確實簽到及簽退，請勿遲到。 

(二)本課程必須填寫前側、後測及課後滿意度。 

(三)倘有發燒、呼吸道症狀或腹瀉等症狀，應採取適當的防護措施及就醫治療。

(四)因響應配合低碳城市，本課程僅提供電子講義供當天下載，恕不提供紙本講

義。 

(五)本課程配合無紙化不發放證書，全程參訓學員，研習會後一個月，可入衛生



福利部繼續教育積分管理系統查詢個人教育積分。 

(六)請勿提前離場並請確實簽到退，嚴禁有代簽情事，經發現將不予申請教育積

分。 

(七)聯繫窗口：柳營奇美醫院-郭莉雯護理師06-6226999分機73275。  

(八)有研習證明需求，請於報名時提出，恕不接受當日申請、亦不補發。 

(九)研習會場當日注意事項: 

   1.會場冷氣強，請自備外套。 

   2.響應環保，請自備環保杯（現場恕不提供紙杯）。 

   3.會場內，禁帶飲食（包括茶水）。 

(十)非臺南市母嬰照護相關人員請勿報名 

十、 課程計畫： 

時  間 主        題 主   講   者 

12:50-13:00 報到 郭莉雯 護理師 

13:00-13:10 
長官致詞 

課程簡介 

謝俊吉 婦產部部長 

護理部長官 

13:10-15:00 陪伴一段完整的哺乳旅程 謝思怡 講師 

15:00-15:10 休息一下 

15:10-17:00 
數位時代的哺乳資訊困境與 

臨床衛教策略 
孫嘉霙 講師 

17:00-17:10 綜合討論、後測及滿意度調查 梁玲菱 護理長 

17:10～ 賦歸 

 

十一、 講師簡介（依課程排定之順序） 

       謝思怡 講師 生安婦產小兒科醫院護理師、衛生福利部國民健康署母乳哺育種

子講師 

       孫嘉霙 講師 台灣母乳哺育聯合學會理事、中華民國助產師助產士全國聯合會

理事、璽樂產後護理之家執行長、衛生福利部國民健康署母

乳哺育種子講師、IBCLC國際認證泌乳顧問  



十二、 交通方式:本院備有汽、機車停車場，停車費用請自理。 

       地址:臺南市柳營區太康里太康201號 

           奇美醫療財團法人柳營奇美醫院交通資訊 QR Code 


