
臺南市政府衛生局 
性別意識培力課程成果報告(實體課程) 

機關/科室 臺南市政府衛生局/國民健康科 辦理日期 
113年 8月 19日 

09:00-11:00，共計 2小時 

課程名稱/代碼 
認識多元性別-跨性別生命故事

分享/ 
講師資訊 

吳睿桐 

高雄市立聯合醫院專科護理師/ 

高學醫學大學性別研究所碩士/ 

教育部性別教育講師 

辦理內容 

 課程簡介： 

本局針對局內同仁安排員工教育

訓練，隨著時代觀念進步，性別

已非只有男、女，而是有著多元

的面貌，如：男同志、女同志、

雙性戀、跨性別、雙性人……，

期望透過本課程，讓學員瞭解多

元性別者的處境，並用更開放的

視角面對多元性別議題。 

 講述內容摘要： 

講師以本身跨性別生命歷程開始

講起，曾經在環境中遇到的難

處，身邊有些跨性別者不易找工

作，讓學員更認識跨性別及謝別

平等，並友善接納他們，進而營

造更友善的環境。 

 課程辦理品質： 

本次課程於課程辦理前進行調

查，有 23.5%學員表示對多元性

別議題不清楚，有許多學員未上

過相關議題的課程。另也先蒐集

學員對此議題的問題，如:(1)雙

性戀如何與家人溝通？(2) 關於

自我性別認同與身體賀爾蒙之間

的關係?等，以利講師於課程中

敘述並回答。在課程後進行滿意

度調查及回饋:滿意度高達 99.1

分， 學員紛紛表老師的故事很

精彩，上課活潑生動讓學員透過

不同視野瞭解多元性別，深切體

會到跨性別族群面對的困難，讓

我們可以反思對於友善這件事的

重要，以及未來對孩子的教育。 

課程類別 ■基礎  □進階 

課程內容包含與機關

業務相關之實際案例

討論 

■是   □否 

性別平等課程前需求

評估 
■有   □無 

性別平等課後學習回

饋單 

(例：滿意度調查問

卷、測驗問卷) 

■有   □無 

CEDAW課程前後測 
前測: □有 □無 

後測：□有 □無 

CEDAW課程測驗平均

分數 

前測平均分數： 

 

後測平均分數： 

CEDAW課程前測結果

摘要 

 

 

CEDAW課程後測結果

摘要 

 



參 加 對 象 

( 可 複 選 ) 

□政務人員 

■一般公務人員  

□主管人員  

□性別平等業務相關人員 

■其他專任人員(自僱且不具公

務人員身分之專任人員、 駐衛

警察及工友，含技工、駕駛) 

參加人數 

性別 
共計 

女 男 其他 

41 10 0 51 

 

  



 

 

課程活動照片 

 

講師正在自我介紹並說明跨性別的生命經歷 

 

講師講述性別友善廁所的意義及營造友善環境 


