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自殺防治通報法規

• 自殺防治法第十一條：中央主管機關應建置自殺防治通報系統，
供醫事人員、社會工作人員、長期照顧服務人員、學校人員、警
察人員、消防人員、矯正機關人員、村（里）長、村（里）幹事
及其他相關業務人員，於知悉有自殺行為情事時，進行自殺防治
通報作業。

• 施行細則第十三條：人員應自知悉有自殺行為情事後二十四小時
內，依中央主管機關建置之自殺防治通報系統進行通報作業。



通報對象

• 自殺企圖:

個案已有實際行動，或已表達有具體計畫（時間地點及方式）、
準備好自殺工具，但並未自殺身亡。

• 自殺死亡



如何通報?

• (1)紙本傳真通報

• (2)自殺防治系統線上通報

• 緊急案件，請直接撥打110報案，由警政機關勤務指揮中心啟動
緊急救援機制，以掌握救援的時效性。



(1)紙本傳真通報

• 下載臺南市政府自殺高風險個案轉介單

• 填寫後傳真至06-3358161

• 臺南市衛生局自殺企圖及自殺意念高風險個案通報作業

https://health.tainan.gov.tw/page.asp?mainid=%7BBBFB5199-353F-4D1C-BA1B-9D33C7EA0E77%7D


(1)紙本傳真通報收案對象

•簡式健康量表總分達15分以上。

•簡式健康量表自殺想法檢測結果達2分以上。

•達高自殺風險個案條件任何1項者。
-再自殺個案

-本次自殺方式為上吊、燒炭、汽車廢氣、開瓦斯、跳樓或喝農藥者

-個案陳述有具體自殺計畫（包含明確的時間地點與自殺方式）

-65歲以上獨居、無家庭、社會支持薄弱或久病不癒之老人
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(2)自殺防治通報系統線上通報

• 自殺意念個案不適用

• 至衛福部自殺防治通報系統註冊帳號後通報

• 自殺防治通報系統

https://sps.mohw.gov.tw/Account/IndexInform


(2)自殺防治通報系統註冊說明
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(2)線上通報必填資訊

• 個案身份證字號

• 連絡電話

• 現居地址

• 自殺原因、自殺方式、自殺地點

• 自殺行為發生日期

• 補述



自我照顧-你好嗎?

• 吃飽睡好

• 適當運動

• 休閒娛樂

• 放鬆自己



求助管道

• 員工協助方案EAP

• 1925安心專線

• 1995生命線

• 臺南市免費心理諮商預約專線06-3352982

• 神經內科診所

• 精神科診所



對自己說:
謝謝、我愛你。


	投影片 1: 自殺通報及流程說明
	投影片 2: 自殺防治通報法規
	投影片 3: 通報對象
	投影片 4: 如何通報?
	投影片 5: (1)紙本傳真通報
	投影片 6: (1)紙本傳真通報收案對象
	投影片 7: (1)紙本傳真通報-必填資訊*
	投影片 8: (1)紙本傳真通報-必填資訊*
	投影片 9: (1)紙本傳真通報-必填資訊*
	投影片 10: (1)紙本傳真通報-必填資訊*
	投影片 11: (2)自殺防治通報系統線上通報
	投影片 12: (2)自殺防治通報系統註冊說明
	投影片 13: (2)自殺防治通報系統註冊說
	投影片 14: (2)自殺防治通報系統註冊說明
	投影片 15: (2)自殺防治通報系統註冊說明
	投影片 16: (2)線上通報必填資訊
	投影片 17: 自我照顧-你好嗎?
	投影片 18: 求助管道
	投影片 19: 對自己說: 謝謝、我愛你。

