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兒少疏忽參考檢核表 
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□受傷而延遲或未就醫。 

□疾病或傷口缺乏適當的照顧及處理。 

□孩子應就醫而未就醫（如: 預防注射、嚴重皮膚病、未矯正視力等）。 

□慢性疾病未妥善治療（如: 癲癇反覆發作而不給予藥物控制、嚴重糖尿病
而不給予所需要的胰島素治療等）。 

□因主要照顧者或父母監督不當而受傷。 

□未給予適當的一般或牙科醫療需求。 

□其他：______________________ 
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□體重過輕或營養不良。 

□非疾病所致發育遲滯。 

□穿著不合身或不合時令。 

□經常的饑餓。 

□個人衛生不佳（如: 外觀髒亂不整潔或有異味）。 

□缺乏適當刺激造成的身心發展遲緩。 

□其他：______________________ 
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□乞討、藏匿或偷取食物。 

□吸菸、飲酒、嚼檳榔等。 

□吸毒、行乞、偷竊、縱火等。 

□以負面方法探索或思考。 

□表現出異常的悲傷或平淡。 

□意圖自我傷害或自殺。 

□易怒、攻擊性行為。 

□表現出低自尊或對他人漠不關心。 

□不願回家、有離家出走的念頭或逃家。 

□對喜愛或刺激的事物無反應或對周遭事物不感興趣。 

□自暴自棄。  

□同儕關係不良。 

□抱怨無人照顧或關心。 

□被迫長時間工作或擔任體力應付不來的工作。 

□其他：_______________________ 
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□剝奪孩子受國民義務教育的機會。 

□上學經常遲到或缺席。 

□企圖逃學。 

□學業成就低落或明顯退步。 

□在學校常常表現出很疲累或無法專注。 

□其他：_______________________ 
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□被遺棄。 

□不願或無法提供兒童適當的食物、衣著或庇護。 

□特殊的人格特質: 如自尊心低、性格粗暴、控制衝動能力差等。 

□幼年時有受虐或被暴力對待的經驗。 

□有明顯精神疾病如重度憂鬱症、躁鬱症、思覺失調症等。 

□有濫用酒精、藥物或毒品的經驗。 

□有網路成癮、人際關係困難。 

□經歷過失婚、家庭暴力、失業、經濟拮据及社會隔離。 

□家庭支持系統薄弱。 

□對小孩不支持、不理會。 

□認知或智商不足。 

□教養或照顧能力不足。 

□委託不適當的人代為照顧。 

□讓孩子處於危險的環境（如：六歲以下獨處或幼兒獨留車內等）。 

□讓孩子從事危險性的活動（如：無照駕駛或騎乘機車未戴安全帽等）。 

□其他：______________________ 

 ※出處：衛生福利部，2014 年，《兒少虐待及疏忽—醫事人員工作手冊》，頁 128-129。 


