臺南市政府110年至112年領得廚師證之附件6-2

廚師性別統計分析

隨著時代的進步，越來越多女性走出家庭，外出就業，也使外食人口增加，餐廳於是成為每天滿足民生需求的一環，除餐點美味可口外，食品安全衛生也逐漸受消費者重視。
我國於民國73年已公布實施中餐烹調技術士技能檢定，以期提升廚師職業態度及專業素養，重新塑造廚師新形象以及保護消費者應有權益。衛生福利部於103年11月7日以部授食字第1031301901號令公布實施「食品良好衛生規範準則」 (許耀宇、鄭維智, 2015)，其中第24條規定：「餐飲業烹調從業人員持有烹調技術證及烘焙業持有烘焙食品技術士證之比率，應符合食品業者專門職業或技術證照人員設置及管理辦法之規定。前項持有烹調技術士證者，應加入執業所在地直轄市、縣(市)之餐飲相關公會或工會，並由直轄市、縣(市)主管機關委託其認可之公會或工會發給廚師證書。
廚師證書有效期間為四年，期滿得申請展延，每次展延4年。申請展延者，應在證書有效期間內接受各級主管機關或其認可之公會、工會、高級中等以上學校或其他餐飲相關機構辦理之衛生講習，每年至少8小時。」
在廚師證書之申請與展延相關訊息方面，大多數經由餐飲公會或工會、職訓局及主管、同儕傳遞告知為主要來源，而透過政府相關單位獲得相關換證訊息相當有限 (蔡貴鳳, 2005)，為擴大餐飲從業人員申請廚師證書，食藥署責成各縣市衛生局稽查轄區內餐飲業者符合食品良好衛生規範準則之情形，將烹調從業人員之廚師證書持證比例納入稽查重點之一，如不符食品安全衛生管理法第8條第1項，則依法命其限期改正，屆期不改正者，處新臺幣6萬元以上2億元以下罰鍰。
為提升管理餐飲業從業人員換發廚師證書之效率及資訊安全性，「衛生福利部食品藥物管理署」於101年重新建置中華民國廚師資訊管理系統，大幅縮短廚師換證時間，提升整體效能。本局利用該系統資料分析110年至112年間本市取得廚師證之廚師性別比例，分年統計的情況如下表及圖1，在這3年間共2,003人取得廚師證，男性1189人，女性814人，男女的性別比大約為146:100。
110年取得廚師證之廚師性別比大約為149:100；111年性別比大約為144:100；112年性別比大約為147:100，110年至112年取得廚師證性別比如下圖2，性別分布於此3年間女性皆少於男性，且比例大約都在1.5倍。
表1.110年-112年取得廚師證之廚師性別分布表
	
	110年
	111年
	112年
	總計

	男
	295
	508
	386
	1189

	女
	198
	354
	262
	814

	總計
	493
	862
	648
	2003



圖1.110年-112年取得廚師證之廚師性別分布圖
圖2. 110年至112年取得廚師證性別比


2019全球百大廚師只有4位女性，男女廚師比例嚴重差異，遠遠低於男性，這似乎和家庭中一般都是女性做飯的現象有點矛盾。而近期性別平等教育被重視，傳統刻板印象至今依舊存在，值得省思。現今不少餐廳要聘用廚師時，還是會優先考量男性，無形的「性別刻板」印象，似乎殘留在廚藝職場裡，即便到了21世紀，不論是廚師、服裝師、美髮師或是其他職業，性別議題尚存在於中、西方，似乎還持續影響著我們的生活。 (周晏琳, 2023)
根據本局的分析結果，雖然取得廚師證的人數男女的性別比大約為146:100，雖男性依然高於女性，並無極大的差異，近年來亦不乏有廚藝精湛的女主廚獲得肯定，但在米其林餐廳或是全球百大廚師評選中，女性仍舊是鳳毛麟角，在大飯店或大餐廳之主廚依然以男性為主，現在已越來越多女性走出家庭，逐漸在各行各業展露頭角，未來突破傳統框架及實質男女平權指日可待。
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110年至112年取得廚師證性別比例

男	
110年	111年	112年	總計	148.98989898989899	143.50282485875707	147.32824427480915	146.06879606879605	女	
110年	111年	112年	總計	100	100	100	100	
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